oLy
m& PLAN DE RECUPERACION DE PENDIENTES 3° ESO | 24-25
“Ung VIRng

BLOQUE 1 BIOLOGIA Y GEOLOGIA 32ESO

1. Las unidades béasicas que forman los seres vivos son:
a. Lostejidos
b. Las moléculas
c. Las células
d. Los érganos
2. Las células que forman parte el cuerpo humano son:
a. Procariotas
b. Eucariotas
c. Autotrofas
d. Mixétrofas
3. Las sustancias que las células toman del exterior se denominan:
a. Catabolitos
b. Anabolitos
¢. Nutrientes
d. Ninguna de las anteriores es correcta
4. Indica qué afirmacidn de las siguientes no es correcta referida a los lipidos:
a. Son moléculas de naturaleza quimica variada
b. Las grasas, los fosfolipidos y los glicidos forman parte de este grupo
c. Las grasas son los lipidos mas simples
d. Almacenan y proporcionan energia a largo plazo
5. Los niveles de organizacion ordenados de menor a mayor son:
a. Organismo, 6rgano, célula'y molécula
b. Célula, molécula, &tomo y particula subatémica
c. Molécula, atomo, célula y érgano
Célula, tejido, 6rgano, aparato y sistema
6. Indica qué afirmacidn de las siguientes no es correcta referida a los glicidos:
a. Almacenan energia a corto plazo
b. Son moléculas formadas por monosacaridos
¢. El glucdgeno, la celulosa y la fructosa son ejemplos de glicidos
d. Almacenan energia a largo plazo

o

7. Indica qué afirmacidn de las siguientes no es correcta referida a los acidos nucleicos:

a. Son grandes biomoléculas formadas por la union de aminoacidos
b. EI ADN es un tipo de &cido nucleico

¢. EL ARN es un tipo de &cido nucleico

d. Son grandes biomoléculas formadas por la union de nucle6tidos
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8. Indica qué afirmacidn de las siguientes no es correcta referida a las proteinas:
a. Son macromoléculas formadas por la unién de aminoéacidos
b. Son macromoléculas formadas por la unién de nucleétidos

c. Algunas son muy importantes para los seres humanos porque ayudan en la proteccion frente a

infecciones
d. El colageno, la hemoglobina o los anticuerpos son ejemplos de proteinas.
9. Las células eucaritticas
a. Tienen dos partes diferenciadas: membrana y citiplasma
b. Sélo tienen como orgdunulos los ribosomas
¢. Tienen en el nucleo varios filamentos de ADN formando la cromatina
d. No tienen organulos citoplasmaticos
10. El metabolismo celular se compone de:
a. Anabolismo y catabolismo
b. Anabolismo y respiracion
c. Anabolismos, catabolismo y respiracion
d. Nutricion, relacién y reproduccion
11. El microscopio que utiliza como fuente la luz visible se denomina:
a. Microscopio electronico de barrido
b. Microscopio electrénico de transmisién
c. Microscopio Gptico
d. Microscopio de luz ultravioleta
12. Cuando el ndcleo de una célula entra en division se observan:
a. Las cromatidas
b. Los cromosmas
¢. Lacromatina
d. El centromero
13. La respiracion celular se realiza en:
a. Los centriolos
b. Los ribosomas
c. Las mitocondrias
d. El aparato de Golgi

14. Indica de las siguientes afirmaciones cudl no es correcta referida a la membrana plasmatica:

a. Esta formada por una doble capa de fosfolipidos
b. Contiene moléculas de colesterol y diferentes tipos de proteinas
c. Los elementos que la constituyen permanecen inmoviles
d. Delimita a la célula
15. En el ndcleo se distinguen:
a. Nucleoplasma, nucléolo y cromosomas
b. Nucleoplasma, nucléolo y cromatina
c. Citoplasma, nucléolo y cromatina
d. Ninguna de las anteriores es correcta
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El organulo celular en el que se produce la sintesis de lipidos es:
a. Aparato de Golgi
b. Vesiculas
¢. Reticulo endoplasmatico rugoso
d. Reticulo endoplasmatico liso
Los lisosomas:
a. Son vesiculas procedente del Aparato de Golgi
b. Digieren los nutrientes para obtener sustancias mas sencillas
c¢. Participan en la sintesis, almacén y transporte de proteinas
d. ay bson correctas
El citoesqueleto esta formado por:
a. Sales minerales de calcio y fésforo
b. Sales minerales de calcio y magnesio
¢. Filamentos proteicos de distintos tipos
d. Prolongaciones citoplasmaticas
Son organulos con membrana:
Vesiculas, nicleo, mitocondrias y ribosomas
Ribosomas, nucleo, reticulo endoplasmatico y miocondrias
Reticulo endoplasmatico, mitocondrias, ndcleo y vesiculas
d. Ndcleo, mitocondrias, ribosomas y centrosoma
Indica la firmacion que no es correcta relacionada con el centrosoma:
a. Estan constituidos por dos centriolos
b. Intervienen en la formacion de cilios y flagelos
c. Son organulos membranosos
d. Intervienen en la separacion de los cromosomas en la division celular
Se encarga de secretar al exterior sustancias por medio de veiculas:
a. Aparato de Golgi
b. Reticulo endoplasmaético rugoso
¢. Reticulo endoplasmatico liso
d. Ribosoma
La energia de los nutrientes se obtiene:
a. Enlos ribosomas
b. Mediante un proceso denominado respiracion celular
¢. Mediante un proceso denominado anabolismo
d. Lasrespuestas ay b son correctas
Indica que aformacion no es correcta relacionada con los ribosomas
a. Son organulos sin membrana
b. Estan formados por dos subunidades
c. Seencargan de la respiracion celular
d. Pueden estar asociado al reticulo endoplasmatico o a la envoltura nuclear
Las células necesitan una membrana celular para:
a. Permitir el intercambio de sustancias con el exterior y delimitar la célula
b. Facilitar la division celular
c¢. Facilitar el movimiento
d. Todas las anteriores son correctas
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25. Un sistema esté formado por:
a. Varios aparatos del mismo tipo
b. Varios tejidos diferentes que coordinan su funcion
c. Varios 6rganos del mismo tipo que realizan una funcién similar
d. Varios 6rganos diferentes que actlan coordinadamente
26. Los drganos son:
a. Estructuras formadas por varios sistemas
b. Estructuras formadas por varios aparatos
¢. Estructuras formadas por un solo tipo de células
d. Estructuras formadas por varios tejidos que funcionan coordinadamente
27. Los tejidos estan formados por:
a. Células semejantes que realizan diferntes funciones
b. Organos que actlian coordinadamente
¢. Células diferntes que realizan la misma funcién
d. Células especializadas que realizan una misma funcion
28. El encargado de ejecutar las respuestas que generan el movimiento es:
a. Sistema esquelético
b. Sistema muscular
c. Aparato locomotor
d. Sistema dseo
29. Los aparatos y sistemas relacionados con la funcién de nutricion son:
a. El aparato locomotor, sistema circulatorio, aparato urinario y aparato digestivo
b. Aparato digestivo, aparato respiratorio, sistema nervioso y aparato urinario
¢. Aparato respiratorio, aparato digestivo, aparato urinario y aparato circulatorio
d. Aparato urinario, sistema endocrino, aparato digestivo, aparato circulatorio
30. El sistema endocrino se encarga de:
a. Producir gametos
b. Fabricar hormonas
c. Transmitir sefiales nerviosas
d. Eliminar las sustancias de desecho del metabolismo
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TEMA 2.- LASALUD Y EL SISTEMA INMUNITARIO

La salud se define como:

a.
b.
c.
d.

La ausencia de enfermedad

El bienestar fisico y emocional de las personas

El bienestar fisico, mental y econémico de las personas
El bienestar fisico, mental y social de las personas

¢Que tipo de factor determinante de la salud consideras que es un vertedero?

a.
b.
c.
d.

Factor bioldgico

Factor estilo de vida personal
Medioambiente

Sistema sanitario

La etiologia de una enfermedad es:

a.
b.
c.
d.

La rama de la medicina que estudia las enfermedades
El estudio de las causas de las enfermedades

El estudio del tratamiento de las enfermedades
Ninguna de las anteriores es correcta

En la cadena epidemiologica el huésped es:

a.
b.
c.
d.

La persona que contrae la enfermedad

El agente que produce la enfermedad

El animal que transporta el patogeno

El patogeno que vive en el cuerpo del enfermo

Los agentes que producen las enfermedades son:

a.
b.
c.
d.

Los microorganismos patégenos
Los virus y algunas bacterias
Algunos protozoos y hongos
Las tres anteriores son ciertas

Un reservorio es:

a.

b.
c.
d

El animal que transporta el parasito

El lugar donde vive y se reproduce el patdgeno

El lugar donde vive, pero no se reproduce el patogeno
El agente patdégeno que provoca la enfermedad

Un sintoma de una enfermedad es:

a.
b.
c.
d.

Manifestacién objetiva que se obtiene del examen y exploracion del paciente
Manifestacion subjetiva que el paciente explica de su enfermedad

Resultado de las pruebas diagndsticas

Conjunto de manifestaciones objetivas y subjetivas que manifiesta el paciente

Cuando el receptor de un tejido y el donante son la misma persona, se denomina:

a.

b.
c.
d

Xenotrasplante

Alotrasplante

Autotrasplante

Ninguna de las tres anteriores es valida
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9. Las enfermedades neoplasicas se producen:
a. Por golpes o torceduras
b. Por el deterioro progresivo de los tejidos
¢. Por malformaciones en el feto
d. Cuando una célula se reproduce de forma incontrolada
10. Los antibioticos se utilizan para tratar las enfermedades producidas por:
a. Bacterias
b. Virus
c. Hongos
d. Protozoos
11. Latifia es una enfermedad infecciosa causada por:
a. Virus
b. Bacteria
c. Hongo
d. Protozoo
12. La rubeola es una enfermedad infecciosa causada por:
a. Virus
b. Bacteria
¢. Hongo
d. Protozoo
13. La malaria es una enfermedad infecciosa causada por:
a. Virus
b. Bacteria
¢. Hongo
d. Protozoo
14. La via de entrada de la neumonia es:
a. Cutanea
b. Respiratoria
c. Genital
d. Digestiva
15. La via de entrada y salida del célera es:
a. Cutanea
b. Respiratoria
c. Genital
d. Digestiva
16. La piel constituye:
a. Barrera primariay fisica de proteccion
b. Barrera secundaria y fisica de proteccion
c. Barrera primaria y biolégica de proteccion
d. Barrera secundaria y bioldgica de proteccion
17. La respuesta inmunitaria inespecifica:
a. Lallevan a cabo los linfocitos
b. En ella intervienen los fagocitos
c. Se activa cuando los microorganismos superan la respuesta especifica
d. Depende del tipo de microorganismo
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La respuesta inmunitaria especifica:
a. Es el primer mecanismo de defensa del organismo
b. Lallevan a cabo los monaocitos y los neutrofilos
¢. Los linfocitos B se activan y producen anticuerpos
d. Se produce siempre del mismo modo
Las vacunas:
a. Curan enfermedades infecciosas
b. Solo se ponen a nifios/as y personas mayores
¢. Desencadenan una respuesta inmunitaria inespecifica
d. Son preparados de virus y bacterias muertos o atenuados
Sefiala la respuesta incorrecta relacionada con las vacunas:
a. Proporcionan inmunidad frente a la infeccion de un agente patdégeno
b. Los linfocitos T y B permanecen en el organismo
c. Se preparan de forma natural utilizando una cantidad muy pequefia
d. Son sometidas a controles muy rigurosos
Sefiala la respuesta incorrecta relacionada con los sueros:
a. Proporcionan inmunidad frente a la infeccion de un agente patdégeno
b. Su finalidad es terapéutica
c. Los linfocitos T y B no permanecen en el organismo
d. Se introducen anticuerpos en el organismo
El cancer es una enfermedad:
a. Autoinmunitaria
b. Degenerativa
c. Genética
d. Neoplasica
La diabetes es una enfermedad:
a. Degenerativa
b. Neoplasica
c. Metabdlica
d. Traumética
La enfermedad de Alzheimer es de tipo:
a. Metabdlica
b. Hereditaria
c. Degenerativa
d. Autoinmunitaria
La hemofilia es una enfermedad de tipo:
a. Metabolica
b. Hereditaria
c. Degenerativa
d. Autoinmunitaria
El cdlera es una enfermedad:
a. Aguda, infecciosa y epidémica
b. Crdnica, infecciosa y pandémica
c¢. Infecciosa, crénica y esporadica
d. No infecciosa, aguda y epidémica
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27. La anorexia es una enfermedad:
a. Infecciosa nutricional
b. No infecciosa, crénica
c. No infecciosa, crénica y nutricional
d. Infecciosa, crénica y nutricional
28. El periodo de incubacion de una enfermedad:

a. Incluye el tiempo entre que el patégeno entra en el organismo hasta que aparecen los primeros

sintomas de enfermedad

b. Incluye el periodo de tiempo mientras se manifiestan todos los signos y sintomas de

enfermedad
c. Periodo en el que el patégeno invade al huésped
d. Periodo en el que las defensas del organismo vencen al patogeno

29. La enfermedad que se extiende por una zona geogréfica afectando en poco tiempo a muchas personas

se denomina:
a. Pandemia
b. Endemia
c. Epidemia
d. Esporadica
30. La transmisién directa de una enfermedad infecciosa puede darse a través de:
a. Alimentos
b. Mascotas
c. Piel
d. Mosquitos
31. La respuesta humoral es un tipo de inmunidad:
a. Innata adquirida
b. Innata inespecifica
¢. Adquirida especifica
d. Adquirida inespecifica
32. Sefiala la afirmacidn correcta referida a la respuesta celular
a. Participan en ella sobre todo linfocitos T
b. Participan en ella sobre todo linfocitos B
c. Setrata de una inmunidad inespecifica
d. Reconoce y combate agentes patdégenos que se encuentran fuera de las células
33. Sefiala la afirmacidn correcta referida a la respuesta celular
a. Reconoce y combate agentes patdégenos que se encuentran fuera de las células
b. Reconoce y combate agentes patdgenos que se encuentran dentro de las celulas
c. Participan en ella sobre todo linfocitos B
d. Ninguna de las anteriores es correcta
34. Los medicamentos que impiden la multiplicacion de los virus se denominan:
Antibidticos
Antifangicos
Antivirales
Las opciones a y ¢ son correctas

e oo
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35. Los fagocitos son
a. Untipo de glébulo rojo
b. Un tipo de glébulo blanco
¢. Incorporan en su citoplasma el agente patdgeno
d. Las respuestas by ¢ son correctas
36. Entre las consecuencias del consumo de drogas se encuentran
a. Pérdida de interés por los estudios
b. Aumento de las conductas de riesgo
¢. Marginalidad
d. Todas las anteriores son correctas
37. El consumo de alcohol en la adolescencia:
a. Mantiene inalterados los procesos de memoria y aprendizaje
b. Lesionay altera la funcién del higado
¢. Aumenta los niveles de hormonas sexuales y del crecimiento
d. Las respuestas by ¢ son correctas
38. Algunas enfermedades infecciosas pueden prevenirse teniendo en cuenta:
a. La higiene personal, ambiental y alimentaria
b. EL cuidado de las mascotas
c. Lavacunacion
d. Todas las anteriores son correctas
39. El descubrimiento de la penicilina se lo debemos a:
a. Robert Koch
b. Alexander Fleming
c. Albert Einstein
d. Louis Pasteur
40. ¢En qué caso es mas probable que no se produzca una respuesta de rechazo en un trasplante?
Entre hermanos
Entre hermanos gemelos
Entre padre e hijo
Entre madre e hija

e oo
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TEMA 3 .- ALIMENTACION Y SALUD

1.- Los nutrientes:
a. Son los alimentos
b. Estan disueltos en el agua.
c. Estan contenidos en los alimentos
d. Tienen vitaminas
2.- Los nutrientes se clasifican en:
a. Estructurales, reguladores y energéticos
b. Glacidos y lipidos.
c. Aguay sales minerales
d. Organicos e inorganicos
3. Los alimentos se clasifican en:
a. Solidos, liquidos y gaseosos
b. Organicos e inorganicos
c. Energéticos, estructurales y reguladores
d. Pobres y ricos en vitaminas
4.- Los glucidos y los lipidos:
a. Aportan energia al organismo.
b. Son ricos en nutrientes
¢. Contienen vitaminas
d. Son biomoléculas inorganicas
5.- Las proteinas son:
a. Ricas en vitaminas
b. Abundantes en las patatas.
c. Energéticas
d. Biomoléculas organicas
6.- Las vitaminas:
a. Se requieren en grandes cantidades
b. Estan presentes en productos frescos, como frutas y verduras
¢. Las fabrica nuestro organismo
d. Contienen nutrientes
7.- La dieta mediterranea se caracteriza por:
a. Consumo elevado de carnes rojas, frutas y verduras.
b. Bajo consumo de pescado, frutas y verduras
¢. Consumo de legumbres, frutas y verduras congeladas
d. Consumo de productos frescos, pescado y aceite de oliva
8.- La liofilizacion es un método de conservacion basado en:
a. Anadir grandes cantidades de sal
b. Congelar y deshidratar
c. Dar un choque térmico durante segundos
d. Calentar a mas de 100°C durante un tiempo
9.- Los organismos transgénicos:
a. Se obtienen al cruzar seres vivos de diferentes especies
b. Tienen genes de otra especie
c. Se forman espontaneamente por contaminacion otras especies
d. Son organismos débiles y enfermos
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10.- Las intoxicaciones alimentarias se producen por:
a. Contaminacion microbioldgica de los alimentos
b. Alergia a los alimentos.
c. Intolerancia a los alimentos
d. Una dieta desequilibrada

11.

¢Cuénta agua se recomienda beber durante el dia?
a. Menos de un litro

b. Entre uno y dos litros sea invierno o verano

c. Mas de dos litros

d. Entre uno y dos litros, pero sélo en verano

12.

Los tipos de nutrientes los podemos clasificar en:
a. Orgéanicos

b. Inorganicos

c. Todos son correctos

d. Ninguno es correcto

13.

Los nutrientes organicos son:
a. Agua

b. Sales minerales

c. Glicidos

d. Todos son correctos

14.

El agua representa aproximadamente el:
a. 20% de nuestro cuerpo
b. 30% de nuestro cuerpo
¢. 60% de nuestro cuerpo
d. 90% de nuestro cuerpo

15.- Los nutrientes organicos son:

a. Las sales minerales, los lipidos y las grasas
b. Las proteinas, las vitaminas y el agua

¢. Los glucidos, lipidos y proteinas

d. El agua, los gllcidos y las proteinas

16.

La glucosa y la sacarosa son:
a. Glucidos

b. Lipidos

c. Proteinas

d. Vitaminas

17.- Son la principal reserva energética de los animales
a. Vitaminas

b. Lipidos

c. Glacidos

d. Proteinas
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18.- Una enfermedad carencial se produce por:
a. El exceso de colesterol en sangre
b. Comer demasiadas proteinas
c. La falta de una o varias vitaminas
d. Comer demasiados glacidos
19.- Las vitaminas son muy abundantes en los alimentos frescos de origen:
a. Vegetal, como las frutas y las verduras
b. Artificial, como el algodén de azicar
¢. Animal, como las carnes y los embutidos
d. Vegetal, como frutos secos y legumbres

20.- Las proteinas son moléculas grandes que estan formadas por la union de otras moléculas

llamadas:

a. Nucleotidos
b. Glucidos

c. Lipidos

d. Aminoéacidos

21.- ¢Es el agua un nutriente imprescindible para una persona?

a. Si, es la molécula mas importante por todas las funciones en las que interviene

b. No, de hecho una persona puede pasar hasta 15 dias sin beber
¢. No, de hecho una persona puede pasar hasta 7 dias sin beber
d. Depende, si es agua con gas es mas importante que agua sin gas

22.-Se denomina tasa de metabolismo basal (TMB) a:

a) las calorias que nuestro cuerpo consume en un dia, en reposo y a temperatura constante

b) las proteinas quemadas por nuestro cuerpo en una semana, en reposo.

) la grasa que comemos en un afio, medida por la cantidad de alimentos que comemos.

d) los glucidos que consumimos al dia en la dieta

23.- El metabolismo en general disminuye con la edad y si se es mujer es menor que si se es

hombre

a) verdadero, con la edad disminuye la TMB, y es menor en mujeres que en hombres

b) falso, la TMB aumenta con la edad y es mayor en mujeres
c) falso, el metabolismo no aumenta ni disminuye con la edad
d) es cierto lo de la edad, pero es mayor en las mujeres

24.- Si una persona realiza ejercicio fisico
a) tendra un menor consumo energético y por lo tanto deberd comer menos
b) tendra un mayor consumo energético y por lo tanto deberd comer menos
€) tendra un mayor consumo energético y por lo tanto debera comer mas
d) tendra el mismo consumo energético y por lo tanto debera comer mas

25.- Existe una formula para calcular la TMB...
a) falso, los datos que hacen falta son edad y peso
b) falso, la Tasa de Metabolismo Basal no se puede calcular
c) verdadero, y los datos que hacen falta son peso y volumen abdominal
d) verdadero, y los datos que hacen falto son talla, edad y peso
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26.- Por orden de mas energético a menos energético...
a) grasa, glicido, agua
b) proteina, agua, grasa
¢) glucido, proteina, grasa
d) agua, glucido, proteina

PLAN DE RECUPERACION DE PENDIENTES 32 ESO | 24-25

27.- Los requerimientos energéticos de una persona varian segtn el tipo e intensidad de la actividad
fisica que realicemos, y en funcién de ...

a) la edad y el sexo de la persona

b) la inteligencia y el sexo de la persona

c) la belleza y los gustos musicales de la persona
d) la edad y la inteligencia de la persona

28.- Los alimentos los podemos clasificar en tres tipos:
a) solo hay dos tipos, que engordan o que adelgazan
b) energéticos, plasticos o formadores, y reguladores o protectores
c) completos, que engordan y los que adelgazan
d) incompletos, completos y peligrosos
29.- Los glucidos y los lipidos son alimentos
a) plasticos
b) inorganicos
¢) reguladores
d) energéticos
30.- La carne y el pescado son alimentos
a) plasticos
b) energéticos
c) reguladores
d) no son alimentos, son nutrientes
31.- Al conjunto de sustancias solidas y liquidas que ingerimos como alimento a lo largo del dia se
llama
a) consumicion
b) excrecion
c) dieta
d) digestion
32.- Para llevar una vida sana es importante que nuestra dieta sea
a) todas son correctas
b) variada
¢) completa
d) equilibrada
33.-Cual de las siguientes no es una enfermedad relacionada con la alimentacion
a) anorexia
b) obesidad
¢) desnutricion
d) escoliosis
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34, Se produce por la falta de nutrientes, por una dieta inadecuada

a) desnutricion

b) bulimia

¢) obesidad

d) anorexia

35. Exceso de grasa corporal y exceso de peso

a) bulimia

b) desnutricion

¢) obesidad

d) anorexia

Departamento Biologia y Geologia A

Junta de Andalucia

Consejeria de Educacidny Deporte

VERIFICACION | g3pmCSOTA2RklyMjg5MUYONzM5MURE |https://www.juntadeandaIucia.es/educacion/verificafirmal PAGINA 14/14

SERRADILLA BUJAN, SUSANA Coord. 6H, 7G N°.Ref: 0229089 06/10/2024 18:36:40




