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0. CAPITULO 0: INTRODUCCION

El Plan de Autoproteccién es el documento que establece el marco organico y funcional previsto para
un centro, con el objeto de prevenir y controlar los riesgos sobre las personas y los bienes y dar
respuesta adecuada a las posibles situaciones de emergencia, en la zona bajo responsabilidad del titular
de la actividad, garantizando la integracion de éstas actuaciones con el sistema publico de proteccion
civil.

El Plan de Autoproteccidon aborda la identificacion y evaluacion de los riesgos, las acciones y
medidas necesarias para la prevencion y control de riesgos, asi como las medidas de proteccion y otras
actuaciones a adoptar en caso de emergencia. Por tanto, este documento comprende el conjunto de
actuaciones y medidas organizativas que el Centro disefia, y pone en practica, para planificar las
actuaciones de seguridad que lleven a evitar o minimizar accidentes y sus posibles consecuencias hasta
la llegada de ayudas externas.

Por estos motivos, sirve para prevenir riesgos, organizando las actuaciones mas adecuadas con los
medios humanos y materiales disponibles en el Centro y garantizando la intervencion inmediata y
coordinacion de todo el personal que lo integra (profesorado, alumnado, personal no docente) y con la
colaboracién de los servicios locales de Proteccion Civil, Policia local, Guardia Civil, Ayuntamiento y
otros servicios de emergencia.

En cuanto a los objetivos que se pretenden, destacamos:

e Proteger a los usuarios del Centro.

o Facilitar a la estructura organizativa del centro, los instrumentos y recursos relacionados con
seguridad y situaciones de emergencia.

e Concienciar a la comunicad educativa sobre la importancia de establecer protocolos de
actuacion y habitos de entrenamiento ante posibles emergencias.

e Conocer el Centro, su entorno y los focos de peligro.
o Adoptar medidas preventivas necesarias en caso de evacuacion.

e Garantizar la fiabilidad de todos los medios de proteccion y disponer de un equipo
organizado que sea capaz de actuar eficazmente ante una urgencia.

o Realizar el mantenimiento preventivo de las instalaciones, detectar y eliminar riesgos.
e Coordinarse con los servicios externos de emergencias.

e Este Plan sera coordinado por el Equipo Directivo del Centro y contara con la participacion
del coordinador/a del Plan de Salud Laboral y Prevenciéon de riesgos laborales y sera
aprobado por mayoria absoluta en el Consejo Escolar. Sera un documento vivo y Unico que
sera sometido a continua revision y actualizacion.

En cuanto a las obligaciones del Centro y sus responsables, siguiendo la normativa vigente relativa a
la Norma Basica de Autoproteccion seran las siguientes:
a. Elaborar el Plan de Autoproteccion.

Presentar el Plan de Autoproteccion al érgano de la Administracion Publica competente para
otorgar el permiso para ejercer la actividad.

c. Mantener eficazmente dicho Plan siguiendo los criterios establecidos.
d. Informar al personal del Centro de su contenido.

e. Facilitar la informacién necesaria para integrarlo en otros Planes de ambito superior y en otros
planes de Proteccion Civil.

f. Colaborar con las autoridades competentes en el cumplimiento de las normas de proteccion civil.

g. Informar a Proteccion civil sobre la realizaciéon de simulacros de evacuacion.
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Todo el personal del Centro tendra la obligaciéon de participar en el Plan de autoproteccion y asumir
las funciones que le sean asignadas. En cuanto a la normativa que regula dicho Plan es amplia. Para su

elaboracién nos basamos en:

Ley 31/1995 de 8 de noviembre de Prevencion de Riesgos Laborales y Ley 54/2003 de 12 de
Diciembre (que completa la anterior) que regulan la prevencién y asignacién de recursos
preventivos en los centros de trabajo.

R.D. 1627/1997, de 24 de octubre que establece las disposiciones minimas de seguridad y
salud en las obras de construccion (BOE 127 de 29 de mayo).

Decreto 313/2003 de 11 de noviembre: Plan General para la Prevencion de Riesgos
laborales.

R.D. 604/2006 de 19 de mayo que aprueba el Reglamento de los Servicios de Prevencion.

Ley 17/2007, de 10 de diciembre, de Educacion de Andalucia, que establece medidas
especificas en materia de prevencién de riesgos y salud laboral.

Estatuto de Autonomia para Andalucia (Art. 62, apartado 1.4.) establece competencias
ejecutivas en Prevencién de Riesgos Laborales y Seguridad en el trabajo. Esta competencia
se establece a través del acuerdo de 19 de septiembre de 2006 por el que se aprueba el |
Plan Andaluz de Salud laboral y Prevencion de Riesgos laborales del personal docente en
los centros publicos.

R.D. 393/2007, de 23 de marzo, por el que se aprueba la norma basica de Autoproteccion de
los centros y que establece tener edificios mas seguros, cumplimiento de normas vy revision
periodica de instalaciones.

ORDEN de 16 de abril de 2008, por la que se regula el procedimiento para la elaboracién y
registro del Plan de Autoproteccion de los centros publicos.

Decreto 95/2009, de 30 de Abril, por el que se crea el Registro autonémico de planes de
Autoproteccion.

Debe estar recogido en un documento Unico cuya estructura y contenido minimo viene
regulado en el R.D. 393/2007 de 23 de marzo y que sera sometido a continua revision y
actualizacion.
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1. CAPITULO 1: IDENTIFICACION DE LOS TITULARES Y DEL EMPLAZAMIENTO DE LA
ACTIVIDAD.

1.1. DIRECCION POSTAL DEL EMPLAZAMIENTO DE LA ACTIVIDAD

ANO REALIZACION DEL PLAN 2022
CENTRO ESCOLAR IES LAS VINAS
SECUNDARIA, BACHILLERATO, FORMACION
TIPO DE CENTRO PROFESIONAL, EDUCACION BASICA ESPECIAL
DIRECCION CTRA. DEL PENONCILLO, SIN
LOCALIDAD MANILVA
PROVINCIA MALAGA
CODIGO POSTAL 29691
TELEFONO 952 89 14 25
E-MAIL 29700722.edu@juntadeandalucia.es

UBICACION DE LOS EJEMPLARES DEL PLAN.
e En ladireccion del Centro.
e En el Parque de Bomberos
e En Proteccion Civil
e Enla Policia Local

1.2. IDENTIFICACION DE LOS TITULARES DE LA ACTIVIDAD.

DIRECTOR DEL PLAN DE AUTOPROTECCION Y DEL PLAN DE EVACUACION:

Nombre: ESPERANZA CEBRIAN GONZALEZ
Cargo: Director del Centro
Teléfono: 952 89 14 25

SUPLENTE DIRECTOR DEL PLAN DE AUTOPROTECCION Y DEL PLAN DE EVACUACION:

Nombre: DIEGO LOPEZ MUNOZ
Cargo: Profesor del Centro
Teléfono: 952 89 14 25

COORDINADOR DEL PLAN DE EVACUACION EN ACTIVIDAD EXTRAESCOLAR:

En el centro no se desarrollan actividades extraescolares.

SUPLENTE COORDINADOR DEL PLAN DE EVACUACION EN ACTIVIDAD EXTRAESCOLAR:

En el centro no se desarrollan actividades extraescolares.
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2. CAPITULO 2: DESCRIPCION DE LA ACTIVIDAD Y DEL MEDIO FiSICO EN EL QUE SE
DESARROLLA

2.1.DESCRIPCION DE CADA UNA DE LAS ACTIVIDADES DESARROLLADAS OBJETO DEL
PLAN.

El centro esta dedicado a la docencia de alumnado de Educacion Basica Especial, Ensefianza
Secundaria obligatoria, Bachillerato, Formacién Profesional Basica en Electricidad y Electrénica,
Profesional Basica en servicios administrativos, Formacion Profesional Inicial Grado medio en Gestién
Administrativa y Formacion Profesional Inicial Grado medio en Instalaciones Eléctricas y automaticas.

El plan de apertura del centro se establece con los siguientes horarios:

- De lunes a viernes en horario de 8:00 a 15:00 h.

2.2.DESCRIPCION DEL CENTRO O ESTABLECIMIENTO, DEPENDENCIAS E INSTALACIONES
DONDE SE DESARROLLEN LAS ACTIVIDADES OBJETO DEL PLAN

2.21. DESCRIPCION DEL CENTRO

El complejo se encuentra formado por 1 edificio principal con una ampliacién conectada por el
interior con el edificio existente en dos niveles, ademas de dos mddulos prefabricados, tal y como indica
el esquema adjunto, donde se aprecia la situaciéon para una mejor identificacion. Cuenta con varios
niveles exteriores que se unen entre si mediante escaleras o rampas por los laterales del edificio
principal.

e baser o
MODULO PREF. 2

P ., bn;.;r_;‘ \/
‘

Vista aérea y denominacion de zonas del Centro.
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A continuacién pasamos a detallar dichos médulos indicando su situacién y numero de plantas que
posee, asi como la distribucién de los distintos niveles educativos:

e Modulo 1. Edificio Principal: en él se encuentra la zona de direcciéon, administracion,
consejeria, biblioteca, aulario y departamentos. Es un edificio de tres niveles (acceso, uno
superior y otro inferior).

e Modulo 2. Ampliacién: en esta zona se encuentran mas aulas. Cuenta con dos niveles
(acceso y uno superior).

e Modulos 3 y 4. Médulos prefabricados: corresponden con aulas. Son construcciones a un
solo nivel.

ACCESOS AL CENTRO.

El Centro dispone de un acceso principal desde la calle, con puerta peatonal de dos hojas y puerta
de acceso para vehiculos (corredera). La puerta peatonal tiene una anchura total de unos 2,00m y la de
vehiculos de unos 4,50m. Estas puertas dan acceso a una zona exterior ajardinada y otra destinada a
aparcamientos.

Zona ajardinada de acceso y parking.

Las caracteristicas de las puertas de acceso al Centro son las siguientes:

Calle Acceso Tipo Puerta Anchura (m.)

Peatonal Cancela con dintel 2,00
Rodado Cancela sin dintel 4,50

Ctra Pefoncillo
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2.2.2. CARACTERISTICAS CONSTRUCTIVAS DEL EDIFICIO.

En este apartado se analizan los distintos tipos de estructura, cerramientos y cubiertas de los
distintos médulos que componen el Centro. Los datos que se reflejan son los obtenidos de la visita e
inspeccion a las instalaciones, asi como de la escasa documentacion técnica que posee el propio centro

escolar.
[ ]

Edificio Principal: se trata de una estructura de hormigén, cerramientos realizados en
fabrica de ladrillo, enfoscado con mortero de cemento y pintado, asi como carpinteria
exterior aluminio/hierro con contraventanas de lamas fijas oscilantes, posee una cubierta
plana no transitable. Posee tres accesos desde las zonas exteriores del centro, la puerta
principal en nivel 0 y dos puertas a nivel -1. De igual manera este edificio posee una
conexién con la ampliacion a través de la planta baja y primera. En la zona de patio
conecta a través de un patio cubierto.

Ampliacion: se trata de una estructura de hormigén, cerramientos realizados en fabrica
de ladrillo, enfoscado con mortero de cemento y pintado, asi como carpinteria exterior
aluminio/hierro con contraventanas de lamas fijas oscilantes, posee una cubierta plana
no transitable. Posee dos accesos desde las zonas exteriores del centro. Esta zona esta
conectada al Edificio Principal a través de la planta baja y primera. En la zona de patio
conecta a través de un patio cubierto.

Modulos prefabricados: se trata de construcciones prefabricadas de acero con paneles
como cerramientos, la carpinteria es de aluminio. Tiene acceso desde las zonas
exteriores del centro a través de una puerta (cada médulo).

Las caracteristicas de las puertas de acceso a los médulos son las siguientes:

Médulo | Planta Acceso Tipo Puerta Ar(‘g:l")‘_ra N° Hojas

Modulo |

1 PB Salida general del modulo 1 Hierro 2.20 2x2

1 PB Salida 2 (escalera 2) Aluminio 2.50 2

1 PB Salida 3 (escalera 4) Aluminio 2.50 2

1 P-1 Salida 3 (escalera 4) Aluminio 2.50 2

1 P-1 Salida 3 (escalera 4) Aluminio 2.50 2
Modulo I

2 PB Salida de la zona de planta baja 11 Aluminio 2.00 2

2 PB Salida de la zona de planta baja 12 Aluminio 2.00 2

2 P-1 Salida zona patio bajo Aluminio 2.00 2
Médulo Il

3 | PB | Salida ppal del modulo | Aumino | 25 | 2
Médulo IV

4 ‘ PB | Salida ppal del modulo | Aluminio ‘ 2.50 ‘ 2
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CARACTERISTICAS CONSTRUCTIVAS INTERNAS.

En general las divisiones interiores de los moédulos estan realizadas con fabrica de ladrillo hueco,
enfoscadas con mortero de cemento y pintadas. Algunas de las zonas, en especial las zonas comunes
(escaleras y pasillos) poseen un zécalo realizado con alicatado ceramico.

A continuacion hacemos una relacién por médulos de las anchuras de los pasillos de los que hemos
descrito sus puertas de accesos, de forma que relacionemos de forma clara y rapida las limitaciones en
seccion que nos vamos a encontrar en las distintas zonas de evacuacion de cada modulo. En los casos
en los que la zona de pasillo no sea regular por la existencia de elementos tales como armarios, aseos,
cuartos de almacenamiento, etc, se tomara la medida mas desfavorable para la evacuacién, es decir, la
de menor anchura.

Las anchuras de los distintos pasillos son las siguientes:

Modulo Planta Lugar pasillo itizelE ze peeEllo
(cm)
Médulo |
1 PO Centrado en planta 2.60
1 P1 Centrado en planta 2.60
1 P2 Centrado en planta 2.60
Moédulo Il
1 P1 Centrado en planta 2.60
1 P2 Centrado en planta formade T 2.60
Médulo Il
1| PO | Distribuidor | 7.20x 5,40
Médulo IV
1| PO | Distribuidor | 7.20x 5,40

Las anchuras de las escaleras son las siguientes (los moédulos Il y IV no tienen escaleras):

Modulo Nombre Posicién escalera Medidas (cm).

Moédulo |

1 Escalera 1 Entre PB y P1 2.30

1 Escalera 2 Entre P1y P2 2.00

1 Escalera 3 Entre P1y P2 2.00

1 Escalera 4 Entre POy PB 2.00
Médulo I

2 Escalera 5 Entre PB y P1 1.8

2 Escalera 6 Entre PB y P1 1.8

2 Escalera 7 Entre PB y P1 1.8

2 Escalera 8 Entre PB y pistas 1.8
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USOS Y ACTIVIDADES.

A continuacién se pasan a detallar los usos y distribuciones de cada médulo de manera mas especifica.

MODULO 1, compuesto por:

Planta baja: Planta +1: Planta -1:

Entrada Direccién Dpto. Dibujo
Conserjeria Vicedireccion Dpto. Geografia Historia
Aseos Secretaria Dpto. Inglés

Aulas 1-9 Jefatura estudios Dpto. Matematicas
Dpto. Fisica Administracién Dpto. Francés

Lab. Fisica Sala profesores Dpto. Lengua

Dpto. Quimica Aseos Aula 22-30

Dpto. Ciencias Naturales Aula convivencia Lab. Idiomas

Lab. Ciencias Naturales Biblioteca Taller Tecnologia
Dpto. Ciclos Formativos Educacion Especial Dpto Gestion Administrativa
FPGMIEA 1y2 Aulas 10-21 Aseos

FPBEE1y2 Dpto. Orientacion Aula educacion Fisica
Aseos Servidor Internet Gimnasio

Cafeteria Aseos Salén de Actos
Pasillo Pasillo Pasillo

MODULO 2, compuesto por:

Planta baja: Planta +1:

Pasillo Pasillo

Aula 40-46 Aula 50-57

Aseos Aseos

MODULO 3, compuesto por:

Planta baja:

Distribuidor

Aula 33-36

MODULO 4, compuesto por:

Planta baja:

Distribuidor

Aula 31-32
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2.3.CLASIFICACION Y DESCRIPCION DE USUARIOS

Los usuarios habituales de este centro escolar objeto del Plan de Autoproteccion, se clasifican en varios
apartados:
e Alumnos: Conjunto de personas que asisten para recibir formacion, y que constituyen la
mayor parte de la ocupacion del Centro escolar.

e Profesores: Profesionales de la ensefianza a cuyo cargo se encuentran los alumnos.

e Personal no docente: Grupo de personas que prestan sus servicios en el Centro escolar,
pero que no pertenecen al gremio de profesores.

e Visitantes: Se incluyen en este grupo, a todas aquellas personas que esporadicamente
acuden a las dependencias y locales a realizar diversas gestiones y que durante cierto
intervalo de tiempo forman parte de la ocupacién del edificio.

e Operarios concurrentes: Se incluyen en este grupo, a todos los operarios pertenecientes
a otras empresas o actividades, pero que realizan funciones de gestion, administracion,
seguridad, limpieza y mantenimiento de las diferentes instalaciones, redes, maquinas y
equipos de que estad dotado el Centro escolar. Se trata de trabajadores no
pertenecientes a la plantilla del Centro escolar, pero que pueden prestar servicios
durante un periodo de tiempo mas o menos duradero.

2.4.DESCRIPCION DEL ENTORNO URBANO, INDUSTRIAL O NATURAL EN EL QUE FIGUREN
LOS EDIFICIOS, INSTALACIONES Y AREAS DONDE SE DESARROLLA LA ACTIVIDAD

LOCALIZACION GEOGRAFICA.

El municipio de Manilva esta situado en el extremo S.O. de la provincia de Malaga, a 97 km de la
capital malaguefia y a 35Km de Gibraltar. Con una extensién de 35,30 km, constituye el punto de union
entre la Costa del Sol y el Campo de Gibraltar. Manilva tiene una altitud aproximada de 128m sobre el
nivel del mar, una precipitacion anual de 750L./m2 y una temperatura media de 18°C.

Se compone de tres nucleos principales de poblacidon, siendo el nucleo principal Manilva,
aproximadamente a 2 km tierra adentro; la villa costera de San Luis de Sabinillas (conocida como
Sabinillas); y la barriada de pescadores del Castillo de la Duquesa (conocida como El Castillo) 1,75 km al
oeste siguiendo la linea de la costa. A parte de dichos nucleos se encuentran varias promociones y
urbanizaciones como el Puerto de la Duquesa que estan convirtiendo el municipio en una pequena
ciudad costera.

El Complejo Escolar se encuentra situado fuera del nucleo poblacional de Manilva (Malaga), en la
carretera del Pefioncillo, con un desvio hasta su puerta principal, tal y como muestra la foto aérea
adjunta:
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GEOLOGIA.
El paisaje predominante consiste en pequefias colinas separadas por arroyos y valles con una gran
depresion caliza detras del ndcleo de poblacién conocida como el Canuto de la Utrera.

La costa manilvena se extiende de noreste a suroeste, en una linea costera de 7,8 km que va desde
rocosas ensenadas a playas arenosas.

La fisiografia del espacio viene enmarcada en una depresion general, sita entre Los Reales de Sierra
Bermeja y las sierras areniscosas del Aljibe. El relieve de esa zona, generalmente alomado, esta surcado
por cursos fluviales como el Rio Manilva, Genal, Guadiaro, etc. La Sierra de la Utrera, supone un
accidente aparentemente suave, de perfiles alomados, con una altitud que no va mas alla de los 354
msnm.

La superficie donde se asienta el centro escolar se encuentra en plano nucleo urbano de Manilva y
sin ningun tipo de desnivel, estando enclavado en una zona elevada de la zona, tal y como se indica en
el plano topogréfico aportado.

HIDROLOGIA.

La red hidrografica esta dominada por el Rio Manilva, que tiene un trazado corto, rectilineo y
perpendicular a la linea de costa, presentando un funcionamiento estacional de tipo rambla, si bien
conserva ciertos tramos con corriente continua durante todo el ano, alternandose aguas lénticas
(estancadas) de lagunas estaciénales con tramos de aguas léticas (flujo continuo y dinamico).

En las proximidades del centro escolar no existen cauces superficiales de agua préximos.
METEOROLOGIA.

Manilva pertenece al clima privilegiado de Espafia con una temperatura media anual de 18,7°.La
temperatura media del agua del mar es de 18°. El sol luce casi todos los dias del afio. Los vientos

predominantes son el levante y poniente. En primavera la temperatura es de 21°C, en verano 25°C, en
otofio 16°C y en invierno 14°C.

Enero Febrero Marzo Abril Mayo Junio Julio Agosto  Septiem- Octubre Nowiem- Diciem-
bre bre bre
Temperatura media (*C}  11.8 122 13.8 15.4 17.9 208 233 239 221 - 18.8 14.9 12.7
Temperatura min. {*C}) T8 ] 8.7 11.2 13.4 16.3 188 19.2 i7.¥ 14.5 10.8 83
Temperatura max. {°C) 16 168.5 17.9 19.6 224 ---- 227 19 16.8
Temperatura media (*F) 3.4 54.0 58.8 87 64.2 694 T i TS.IJ." l 71.8 655 588 549

Temperatura min. {*F) 46.0 48.4 49.5 522 56.1 58.1 51.4 47.8

81.2 85.5 8666 8639
e wa | w7 oz el R -

Tabla climatica // Datos Histéricos del tiempo en Manilva.
Fuente.
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2.5. DESCRIPCION DE LOS ACCESOS. CONDICIONES DE ACCESIBILIDAD PARA LA AYUDA
EXTERNA

2.5.1. DESCRIPCION DE LOS ACCESOS AL RECINTO
Las caracteristicas de las vias de acceso al centro son las siguientes:

» Carretera del Pefoncillo con desvio hacia el centro. Via ancha y de facil acceso exclusivo para el
centro.

« Ellindero oeste de la parcela en la que se ubica el centro hay un carril que permite acercarse al
maodulo Il (ampliacién).

En lo relacionado a este aspecto, cabe destacar la accesibilidad de cuerpos de ayuda y la
importancia del conocimiento de este aspecto por parte de los mismos y que condicionan los medios a
usar.

2.5.2. CONDICIONES DE ACCESIBILIDAD PARA LA AYUDA EXTERNA

El acceso en caso de ayuda externa se estableceria a través de la Calle Ocana, ya que es la Unica
via disponible.

2.5.3. AYUDA EXTERNA
La ayuda externa la componen de manera comun los servicios siguientes:

A) Emergencias de Proteccion Civil:

Disponen de autoridad, medios de comunicacién y capacidad como para preparar dispositivos de
largo alcance frente a sucesos graves (catastroficos) o de localizar y poner a disposicion recursos de
cualquier tipo.

B) Bomberos:

Su intervencién sera requerida para la extincion de incendios y el rescate de victimas y atrapados.
En general, se solicitara su participacién siempre que sea necesaria para asegurar la integridad de las
personas (p.e. derrumbar un alero en mal estado que supone un riesgo para las personas)

C) Asistencia sanitaria:
Se demandara su presencia para atencion primera o la evacuacién de los heridos, el traslado e
ingreso a centros hospitalarios, etc.

D) Guardia Civil:
Para el mantenimiento del orden publico, el control de accesos, la proteccidén de personas y bienes o
para tareas propias como las de Policia Judicial.

E) Policia Local:

Se solicitara su presencia para el control del trafico, el apoyo a la evacuacién o cualquier otra tarea
que precise de su colaboracién. Pueden, si es necesario, realizar muchas de las tareas semejantes de
los cuerpos y fuerzas del orden publico. En ocasiones, ejercen las tareas de enlace con otros servicios
municipales.

En principio, la ayuda mas inmediata es la llamada al 112.
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3. CAPITULO 3: INVENTARIO, ANALISIS Y EVALUACION DE RIESGOS

3.1. DESCRIPCION Y LOCALIZACION DE LOS ELEMENTOS, INSTALACIONES, PROCESOS DE
PRODUCCION, ETC., QUE PUEDAN DAR ORIGEN A UNA SITUACION DE
EMERGENCIA O INCIDIR DE MANERA DESFAVORABLE EN EL DESARROLLO DE LA
MISMA.

3.1.1. INSTALACIONES ESCOLARES.
EVALUACION DEL RIESGO.

La determinacion del nivel de riesgo existente en cada uno de los mddulos se ha realizado
atendiendo a varios factores como:

« Situacién del médulo

» Forma del edificio.

* Numero de plantas.

» Caracteristicas constructivas internas.

* Anchura y numero de las vias de salida.

» Anchura de los pasillos y escaleras existentes.

« Existencia de medios de proteccion en el modulo.

« Actividades que se desarrollan en el edificio.

» Tipos y caracteristicas de las aulas existentes en el médulo.
« Numero de personas a evacuar.

Teniendo en cuenta como base principal los aspectos anteriormente descritos, y utilizando una
segunda clasificacion del nivel de riesgo, podemos utilizar como baremo orientativo el descrito a
continuacion para los edificios de uso docente:

Grupo llI. Edificio de mas de 28 metros de altura y con capacidad para mas de 2.000 personas.
Grupo Il. Edificio de entre 14 y 28 metros de altura y con capacidad de entre 1.000 y 2.000 personas.
Grupo I. Edificio de menos de 14 metros de altura y con capacidad para menos de 1.000 personas.
Grupo 0. Edificio de menos de 7 metros de altura y con capacidad para menos de 200 personas.

En nuestro caso realizamos una valoracion del riesgo por cada mdédulo existente en el Centro
Escolar.

MODULO 1.
Analizados los distintos criterios se establece un nivel de riesgo clasificado como del grupo 1.

MODULO 2:
Analizados los distintos criterios se establece un nivel de riesgo clasificado como del grupo 1.

MODULO 3:
Analizados los distintos criterios se establece un nivel de riesgo clasificado como del grupo 0.

MODULO 4:
Analizados los distintos criterios se establece un nivel de riesgo clasificado como del grupo 0.
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3.1.2.

LOCALES Y ZONAS CON RIESGOS ESPECIALES.

Para determinar las zonas de riesgo de la actividad, nos vamos a basar en lo establecido en la tabla
2.1 del Documento Bésico de Seguridad contra Incendios del Cédigo Técnico de la Edificacion.

Sala de calderas.

Cuenta con un depésito de 1.0001 de gasoil, ademas de 2 calderas para la produccién de agua
caliente para el sistema de calefaccion del centro. La salida de humos de las calderas llegan a cubierta.

Tabla 2.1. Clasificacion de los locales y zonas de riesgo especial integrados en edificios.

LOCAL RIESGO BAJO RIESGO MEDIO RIESGO ALTO
Salas de calderas 70 < P < 200 kW 200 < P < 600 kW P > 600 kW
P potencia util nominal

Se considera riesgo bajo, al ser la potencia inferior a 200kW. Es un espacio de acceso restringido al

alumnado.

Taller Tecnologia

Aparte de los riesgos propios de la actividad principalmente por incendios que se pudieran producir
en las aulas, dadas las caracteristicas del personal usuario (menores), existen zonas de riesgo especial
que se contemplan en el presente Plan y son las siguientes:

LOCAL

RIESGO BAJO

RIESGO MEDIO

RIESGO ALTO

Taller

100 <V <200 m*

200 <V <400 m®

V > 400 m®
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Analizados los distintos criterios: Superficie taller 94.10m2. h=2.70. V= 254.07m2
Se establece un nivel de riesgo clasificado como Nivel de Riesgo Medio.

Depédsitos de agua.

El centro cuenta con una sala en la cual se ubican 4 depdsitos de polietileno de 3.000 litros cada uno
como parte del sistema de extincién de incendios (alimentacién BIEs). Ademas en esta sala hay un
depdsito de 1.000litros de agua de consumo. Nivel de Riesgo Bajo. Es un espacio de acceso restringido
al alumnado.

by

[

Gimnasio
Analizados los distintos criterios se establece un nivel de riesgo clasificado como del grupo 0. Nivel
de Riesgo Bajo.

Sala de usos multiples.
Analizados los distintos criterios se establece un nivel de riesgo clasificado como del grupo 0. Nivel
de Riesgo Bajo.

Biblioteca.

Cuenta con una superficie de 132m2. Se almacenan libros, con baja intensidad de carga de fuego),
por lo tanto, aunque su volumen es mayor de 200m2, se considera de riesgo bajo.

Analizados los distintos criterios se establece un nivel de riesgo clasificado como del grupo 0. Nivel
de Riesgo Bajo.

Patio del Centro

Hacemos mencién de este espacio ya que en él se celebran Actos donde se congregan un numero
indeterminado de personas. Es, por eso, que durante estos eventos se han de tener en cuenta las
siguientes medidas de autoproteccion:

» La realizacién del evento se realizara exclusivamente en el patio de recreo. Por lo tanto a las
dependencias interiores solo tendran acceso las personas autorizadas por la Direccion del
Centro.

+ En caso de contratacién de empresas con diferentes fines (catering, juegos infantiles...) que
requieran el uso de electricidad, deberan justificar, de alguna manera, que disponen de todas las
acreditaciones necesarias para la instalacién de sus enseres.

+ Las empresas contratadas, con caracter previo a la actividad, deberan presentar un Plan de
Autoproteccién complementario.

« La puerta de vehiculos del Centro estara abierta para ser usada en caso de evacuacion (hacia el
exterior del Centro). Asimismo, se hara constar en el interior y exterior de las mismas que son
puertas de emergencias para evitar que se puedan obstaculizar, con vehiculos, la salida al
exterior de las personas que eventualmente lo necesiten.

- Los padres y madres deberan tener constancia de que la vigilancia de sus hijos/as durante la
celebracion de estos eventos corresponde a las familias y no al profesorado o a la AMPA —como
organizadora del evento.
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Centro de Transformacion.

Al mismo nivel que la entrada a la sala de calderas, en el exterior del recinto se encuentra el Centro
de Transformacion. Se identifica con el numero 5098. La acometida eléctrica al centro se produce desde
éste y los cuadros de acometida se encuentran en el pasillo en este nivel. Es un espacio de acceso
restringido al alumnado.

ro de Transformacion y acceso desde el centro a los cuadros de acometida.

Cent
B, = 2L IS
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3.2. IDENTIFICACION, ANALISIS Y EVALUACION DE LOS RIESGOS PROPIOS DE LA
ACTIVIDAD Y DE LOS RIESGOS EXTERNOS QUE PUDIERAN AFECTARLE (RIESGOS
CONTEMPLADOS EN LOS PLANES DE PROTECCION CIVIL Y ACTIVIDADES DE

RIESGO PROXIMAS)

3.2.1. RIESGOS PROPIOS DE LA ACTIVIDAD.

MODULO 1

ZONA DE RIESGO

CONSECUENCIAS

Planta Baja. Gimnasio

Caidas y golpes

Planta primera Aulas

Caidas y golpes

Planta primera. Aseos

Caidas y golpes

Planta segunda. Aulas

Caidas y golpes

Planta segunda. Sala profesores

Explosion e incendios

Planta segunda aseos

Caidas y golpes

MODULO 2
ZONA DE RIESGO CONSECUENCIAS
Planta Baja. Aulas Caidas y golpes
Planta primera. Aulas Caidas y golpes
Planta primera. Aseos Caidas y golpes
MODULO 3
ZONA DE RIESGO CONSECUENCIAS
Aulas Caidas y golpes
MODULO 4
ZONA DE RIESGO CONSECUENCIAS
Aulas Caidas y golpes
3.2.2. RIESGOS EXTERNOS

Otros riesgos potenciales que pueden presentarse en el centro son los siguientes:

RIESGOS NATURALES: Su desencadenante son fendmenos naturales, no directamente provocados por

la presencia o actividad humana.

RIESGOS NATURALES

CONSECUENCIAS

Inundaciones o lluvias torrenciales

Ahogamientos, golpes y caidas

Geolégicos

Atrapamientos, golpes y caidas

Sismicos: Terremotos

Atrapamientos, ahogamientos, golpes y caidas

Meteoroldgicos y climaticos

Aislamiento, golpes, caidas, hipo e hipertermias,
deshidratacion...
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RIESGOS ANTROPICOS: Se relacionan directamente con la actividad y comportamientos de las
personas.

RIESGOS ANTROPICOS CONSECUENCIAS
Incendios Quemaduras, asfixias, golpes y caidas
Transporte escolar Golpes, atrapamientos, quemaduras, asfixias, etc
Contaminacion o accidentes quimicos Ahogamientos, asfixias, quemaduras e intoxicaciones
Actividades deportivas Golpes y caidas
Epidemias y plagas Biolégicas (enfermedades)
Amenazas de bombas Explosiones, incendios, golpes, caidas, asfixias, etc

METODO PARA LA EVALUACION DE RIESGOS
Para la valoracién de los riesgos, se han seguido los siguientes pasos:

1° Se determina la Gravedad de las consecuencias que puede causar el peligro objeto de la evaluacién
en forma de dafo. Las consecuencias pueden ser:
« Consecuencias ligeramente dafiinas: son por ejemplo cortes o magulladuras de poca
importancia, pequefias molestias, etc,
+ Consecuencias dafiinas serian por ejemplo cortes, quemaduras, conmociones, torceduras
importantes, fracturas menores, asma, dermatitis, trastornos musculo-esqueléticos, etc.
+ Consecuencias extremadamente dafiinas son amputaciones, fracturas mayores, intoxicaciones,
lesiones multiples, lesiones fatales, etc.

2° Una vez determinada la gravedad de las consecuencias, estimaremos la Probabilidad de que esa
situacion tenga lugar. La probabilidad puede ser :

* Baja, cuando es muy raro que se produzca el dafo,

* Media cuando el dafo ocurrira en algunas ocasiones,

» Alta si siempre que se produzca esa situacion, lo mas probable es que se produzca el dafio.

La probabilidad es el resultado de dos factores:
A.-La Frecuencia con la que pueda presentarse esa situacion.
B.-La Posibilidad de que se den juntas todas las circunstancias necesarias para que se produzca
el dano.

3.3. IDENTIFICACION, CUANTIFICACION Y TIPOLOGIA
Identificacion, cuantificacién y tipologia de las personas tanto afectas a la actividad como ajenas a la
misma que tengan acceso a los edificios, instalaciones y areas donde se desarrolla la actividad.
IDENTIFICACION DE PERSONAS USUARIAS.
» PERSONAL DOCENTE ElI Claustro lo integran 109 docentes.
+  PERSONAL NO DOCENTE. Lo conforman dos conserjes, 1 responsable de manteamiento y 1
secretario.
 ALUMNADO EI En total, durante el curso 2022-2023 aproximadamente contamos con 1.250
alumnos/as que desarrollan su actividad en el centro educativo

PERSONAL CONTRATADO POR TRABAJOS NO DOCENTES.

+ Trabajadores/as pertenecientes al servicio de limpieza.
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4. CAPITULO 4: INVENTARIO Y DESCRIPCION DE LAS MEDIDAS Y MEDIOS DE
AUTOPROTECCION

4.1. INVENTARIO Y DESCRIPCION DE LAS MEDIDAS Y MEDIOS, HUMANOS Y MATERIALES,
QUE DISPONE LA ENTIDAD PARA CONTROLAR LOS RIESGOS DETECTADOS,
ENFRENTAR LAS SITUACIONES DE EMERGENCIA Y FACILITAR LA INTERVENCION
DE LOS SERVICIOS EXTERNOS DE EMERGENCIAS.

Solicitud de asesoramiento del Servicio Técnico de Proteccion Civil.
Reunién de trabajo y coordinacién con Servicio de Proteccién Civil.
Mesa de trabajo del claustro de profesores y Direccién del Centro.
Elaboracion del Plan de Autoproteccion y Emergencias.

4.1.1. MEDIDAS DE PROTECCION
» Elaboracion de planimetria genérica y de “usted esta aqui”.

41.1.1. DESCRIPCION DE LAS VIAS DE EVACUACION
A la hora de elegir las vias de evacuacion mas adecuadas, se han tenido en cuenta los siguientes
parametros:
La existencia de suficientes vias de evacuacion.
Numero y disposicién de salidas.
Anchura de los pasillos.
Anchura de las escaleras.
Proteccion de las escaleras.
Anchura de las puertas de salida.
Altura de las vias de evacuacion.
Inexistencia de elementos que dificulten la evacuacion.
Inexistencias de zonas de estrangulamiento.
Flujo de evacuacion.
lluminacién y sefalizacion de Emergencias.

MODULO 1
El camino a seguir por los alumnos sera:
+ La planta baja lo hara por la puerta principal.
+ La primera y segunda planta bajaran las escaleras y evacuaran por la escalera que acceden a la
zona exterior

MODULO 2
El camino a seguir por los alumnos sera:
» La planta baja saldra al exterior por la puerta que da acceso a la pista deportiva.
+ Las plantas primera y segunda bajaran y saldran por la puerta de acceso del médulo, cruzando
el patio y buscando cancela de salida.

MODULO 3
El camino a seguir por los alumnos sera:
» Salida por la puerta de acceso del médulo, buscando cancela de salida.

MODULO 4
El camino a seguir por los alumnos sera:
« Salida por la puerta de acceso del médulo, cruzando el aparcamiento y buscando cancela de
salida.
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41.1.2. SECTORIZACION DE INCENDIOS
No existe sectorizacion de incendios, ya que hay varias edificaciones debidamente separadas y
aisladas entre si.

41.1.3. CAPACIDAD DE OCUPACION DE PASILLOS, ESCALERAS Y PUERTAS

Se dispone de pasillos amplios, con anchuras que van desde los 1,6 m hasta los 2,10 m. Las
escaleras tienen una anchura de 1.3 m. Dispone de puertas de doble hoja de 1,70 m. y también cuenta
con puertas de salida de emergencia con dispositivo de apertura hacia fuera.

41.14. LONGITUD MAXIMA DE LOS RECORRIDOS DE EVACUACION
La consideracion de “salida” se refiere tanto a la salida de recinto, como a la salida de planta, como
una salida del edificio, o al exterior.

Numero de salidas

Un recinto, una planta o un edificio pueden disponer de una Unica salida cuando se cumplan las
condiciones:
a) Que la ocupacion de calculo sea inferior a 100 personas, excepto:

- En edificios de vivienda cuando su ocupacion sea inferior a 500 personas.

« En escuelas infantil/primaria/secundaria cuando la ocupacién sea inferior a 50 personas.
b) Que no existan recorridos para mas de 50 personas que precisen salvar, en sentido ascendente, una
altura de evacuacion mayor que 2 m.
¢) Que el recorrido de evacuacion hasta la salida sea inferior a 25 m, con las excepciones siguientes:

* Inferior a 50 m cuando la ocupaciéon sea menor que 25 personas y la salida comunique

directamente con un espacio exterior seguro.

e Inferior a 35 m en uso aparcamiento
d) Que, en cualquier caso, ademas de cumplir las condiciones anteriores, la altura de evacuacion del
edificio sea inferior a 28 m.

Recorridos de evacuacion
A la hora de contemplar los recorridos de evacuacion se deben tener en cuenta las dos
posibilidades:

« El recorrido de salida cuando sélo se dispone de una sola opcién de salida. Son los que
realmente plantean riesgo de atrapamiento.

» El recorrido de salida cuando existe mas de una salida, cuando hay dos o mas opciones de
salida. Las limitaciones que se plantean para cada uno de ellos son las siguientes:

* La longitud del recorrido desde todo origen de evacuacion hasta algun punto desde el que
parten, al menos, 2 recorridos alternativos hacia sendas salidas es inferior a 25 metros, excepto
en los siguientes casos:

41.1.5. ALUMBRADO DE EMERGENCIA
El Centro dispone de alumbrado de emergencia en zonas comunes, como pasillos y en cada una de
las aulas.

4.1.1.6. SENALIZACION
El centro dispone de sefializacién de evacuaciéon y de medios de proteccion que facilita la
identificacién de los medios de extincion y los recorridos de evacuacion.

41.1.7. SISTEMAS DE COMUNICACION DE ALARMAS ALARMA

El centro dispone de una sirena utilizada para las entradas, salidas y cambio de clase, audible en
todo el centro escolar.

La activacion de se realiza desde la estancia utilizada por los conserjes.
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4.1.2. INSTALACIONES DE PROTECCION CONTRA INCENDIOS

41.21.

EXTINTORES DE INCENDIOS

Los extintores de que dispone son suministrados por empresa autorizada por la Junta de Andalucia.
Se dispone de suficientes extintores en todas las instalaciones, colocados a la altura legislada y se ha
realizado una redistribucion de los mismos con apoyo técnico. Todos los extintores estan reflejados en
planimetria adjunta a este Plan.

El Centro Escolar dispone de 29 extintores portatiles, 25 de tipo Polvo Polivalente ABC 6 Kg, 2 de
tipo Polvo Polivalente ABC 9 Kg y 2 CO2 de 2 Kg cuya ubicacién se establece en los planos
correspondientes.

» Los extintores deben estar proximos a los puntos donde existe mayor probabilidad de iniciarse
un incendio, asi como en las cercanias de las salidas de evacuacion

« Deben ser faciimente visibles y accesibles, sefalizados de forma adecuada.

« Deben estar sujetos preferentemente sobre soportes fijados a pilares, de tal forma que la parte
superior del extintor no supera la altura de 1,70 m desde el suelo.

« De acuerdo con la Norma Basica de Edificacion CPI-96, deben estar situados de tal forma que la
maxima distancia para su alcance sea de 15 metros.

» Los extintores de tipo Polvo polivalente ABC son apropiados para fuegos del tipo:

Clase A : Combustibles solidos (madera, cartén, papeles, telas)
Clase B : Combustibles liquidos (ceras, parafinas, grasas, alcohol, gasolina)
Clase C : Combustibles gaseosos (acetileno, metano, propano, butano, gas natural)

Los extintores de nieve carbonica (utilizados en las cocinas) son apropiados para:
Clase B : Combustibles liquidos.
Clase A : Combustibles sélidos.
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Para la eleccion del agente extintor respecto a la clase de fuego se ha seguido el siguiente criterio:

TIPO DE EXTINTOR CLASES DE FUEGO
A B C D
De agua pulverizada XXX X
De agua a chorro XX
De espuma XX XX
De polvo convencional XXX XX
De polvo polivalente XX XX XX
De polvo especial X
De anhidrido carbénico X XX
De hidrocarburos halogenados X XX X
Especifico para fuego de metales X

USO EXTINTORES PORTATILES

Si se tiene en cuenta que el extintor es el primer elemento que se usa en los primeros minutos de
iniciacion de un fuego se puede afirmar que de él depende que la propagacion del fuego se aborte o no.

Normas de utilizacién de un extintor portatil

El usuario de un extintor de incendios para conseguir una utilizacion del mismo minima eficaz,
teniendo en cuenta que su duracidon es aproximadamente de 8 a 60 segundos segun tipo y capacidad del
extintor, tendria que haber sido formado previamente sobre los conocimientos basicos del fuego y de
forma completa y lo mas practica posible, sobre las instrucciones de funcionamiento, los peligros de
utilizacion y las reglas concretas de uso de cada extintor.

Como se ha visto anteriormente, en la etiqueta de cada extintor se especifica su modo de empleo y
las precauciones a tomar. Pero se ha de resaltar que en el momento de la emergencia seria muy dificil
asimilar todas las reglas practicas de utilizacién del aparato.

Dentro de las precauciones generales se debe tener en cuenta la posible toxicidad del agente
extintor o de los productos que genera en contacto con el fuego. La posibilidad de quemaduras y danos
en la piel por demasiada proximidad al fuego o por reacciones quimicas peligrosas.

Descargas eléctricas o proyecciones inesperadas de fluidos emergentes del extintor a través de su
valvula de seguridad. También se debe considerar la posibilidad de mecanismos de accionamiento en
malas condiciones de uso.

Antes de usar un extintor contra incendios portatil se recomienda realizar un cursillo practico en el
que se podria incluir las siguientes reglas generales de uso:
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1.- Descolgar el extintor asiéndolo por la maneta o asa fija y dejarlo sobre el suelo en posiciéon vertical.

2.- Asir la boquilla de la manguera del extintor y comprobar, en caso que exista, que la valvula o disco de
seguridad (V) esta en posicion sin riesgo para el usuario. Sacar el pasador de seguridad tirando de su

anilla.

3.- Presionar la palanca de la cabeza del extintor y en caso de que exista apretar la palanca de la
boquilla realizando una pequefia descarga de comprobacion.

4.- Dirigir el chorro a

base de las llamas

movimiento de  barrido.

En caso de incendio de liquidos proyectar superficialmente el agente extintor efectuando un barrido
evitando que la propia presion de impulsiéon provoque derrame del liquido incendiado. Aproximarse
lentamente al fuego hasta un maximo aproxima do de un metro.
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Descolgar el extintor asiéndolo por la maneta o asa fija que disponga y dejarlo sobre el suelo en
posicion vertical.

En caso de que el extintor posea manguera asirla por la boquilla para evitar la salida incontrolada del
agente extintor. En caso de que el extintor fuese de CO2 llevar cuidado especial de asir la boquilla por la
parte aislada destinada para ello y no dirigirla hacia las personas.

Comprobar en caso de que exista valvula o disco de seguridad que estan en posicion sin peligro de
proyeccién de fluido hacia el usuario.

Quitar el pasador de seguridad tirando de su anilla.

Acercarse al fuego dejando como minimo un metro de distancia hasta él. En caso de espacios
abiertos acercarse en la direccion del viento.

Apretar la maneta y, en caso de que exista, apretar la palanca de accionamiento de la boquilla.
Realizar una pequena descarga de comprobacién de salida del agente extintor.

Dirigir el chorro a la base de las llamas.

En el caso de incendios de liquidos proyectar superficialmente el agente extintor efectuando un
barrido horizontal y evitando que la propia presion de impulsion pueda provocar el derrame incontrolado
del producto en combustion. Avanzar gradualmente desde los extremos.

MANTENIMIENTO DE LOS EXTINTORES DE INCENDIO PORTATILES

En el plan de prevencién y proteccién contra incendios en un centro de trabajo se incluye todo lo
relativo a la cantidad, tipo, ubicacion y mantenimiento de los extintores de incendio portatiles. Merece ser
destacado que para que un extintor de incendios sea eficaz en el momento del incendio debe haber
tenido un mantenimiento adecuado con las revisiones periddicas indicadas segun el R.D. 1942/1993. La
organizacién de estas revisiones se podria realizar segun lo expuesto en la NTP 368-1995
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4.1.2.2.

BOCAS DE INCENDIO EQUIPADAS.

En el Centro Escolar existen Bocas de Incendio Equipadas (BIE) y cuya ubicacién se establece en
los planos correspondientes.

En el centro debe cumplirse que la distancia maxima entre dos BIE’s no supera los 50 metros. Debe
existir un espacio libre de obstaculos alrededor de cada BIE. La distancia desde cualquier punto hasta la
BIE, mas préxima, no debe exceder de 25 metros.

USO BOCA DE INCENDIO EQUIPADA

Las Bocas de Incendios Equipadas (BIE) son sistemas de extincién que se instalan en el interior de
los edificios, conectadas al sistema de abastecimiento de agua. Las Bocas de Incendios Equipadas se
componen de lanza, manguera, racores, valvula, soporte y armario con tapa de cristal.

El funcionamiento de un B.1.E. es el siguiente:

* Romper el cristal con un objeto contundente.

* Sacar la boca de la manguera de su soporte.

* Desenrollar toda la manguera

* Sujetar el extremo de la manguera y abrir la valvula de paso.

« Dirigir el agua hacia el fuego y regular el chorro girando la boquilla de salida.

4.1.2.3.

RESUMEN DE MEDIOS DE EXTINCION DE INCENDIOS

El centro solo dispone de lo citado anteriormente.
En el médulo 2 hay hidrantes (obra mas reciente).
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4.1.3. MEDIOS HUMANOS

El/la Conserje se responsabilizara de las siguientes tareas:

» Tocar el timbre de alarma por indicacion del Coordinador general.

» Abrir las puertas que dan acceso a la "zona de seguridad” al alumnado.

« Cuidar que las vias de evacuacion estén libres de obstaculos.

» Desconectar la electricidad.

» Cuidar del buen funcionamiento de los medios de extincion de incendios del Centro.

* Informar al Coordinador general de la realizaciéon de sus funciones.

* Acompanar al alumnado que se encuentre en el momento de la evacuacién en las dependencias
de los conserjes, a sus respectivas areas de seguridad.

» Informar a los Servicios de Apoyo Externos (112), en caso necesario.
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5. CAPITULO 5: PROGRAMA DE MANTENIMIENTO DE INSTALACIONES

5.1. DESCRIPCION DEL MANTENIMIENTO PREVENTIVO DE LAS INSTALACIONES DE
RIESGO, QUE GARANTIZA EL CONTROL DE LAS MISMAS

El Programa de Mantenimiento Preventivo de las instalaciones de riesgo se describe en el Capitulo 9.
+ Instalacion eléctrica: No se realiza ningun mantenimiento preventivo. En caso de alguna
incidencia se llama al organismo publico que corresponda (Ayuntamiento, Consejeria de
Educacion de la Junta de Andalucia...).

« Cubierta del edificio: No se realiza ningin mantenimiento preventivo. En caso de alguna
incidencia se llama al organismo publico que corresponda (Ayuntamiento, Consejeria de
Educacioén de la Junta de Andalucia...).

5.2. DESCRIPCI(')N’ DEL MANTENIMIENTO PREVENTIVO DE LAS INSTALACIONES DE
PROTECCION CONTRA INCENDIOS, QUE GARANTIZA LA OPERATIVIDAD DE LAS
MISMAS

Hay acciones a realizar por personal del centro y otras por la empresa mantenedora autorizada
contratada por el Ayuntamiento de Manilva. Las comprobaciones minimas a llevar a cabo seran:

Por personal del centro, (responsable del EPI o quien éste determine) cada 3 meses, en cuanto a
extintores se refiere:
- Comprobacion de la accesibilidad, sefalizacion y buen estado aparente de conservacion.

» Inspeccion ocular de seguros, precintos, inscripciones, etc.
«  Comprobacion del peso y presion en su caso.
« Inspeccién ocular del estado externo de las partes mecanicas (boquilla, valvula, manguera, etc.).

Cada afio se deberan llevar a cabo las siguientes operaciones por personal especializado del
fabricante o instalador del equipo o sistema o personal de la empresa mantenedora autorizada:
+ Comprobacion del peso y presién en su caso.

» En el caso de extintores de polvo con botellin de gas de impulsién se comprobara el buen estado
del agente extintor y el peso y aspecto externo del botellin.

» Inspeccién ocular del estado de la manguera, boquilla o lanza, valvulas y partes mecanicas.

* Nota: En esta revisién anual no sera necesaria la apertura de los extintores portatiles de polvo
con presion permanente, salvo que en las comprobaciones que se citan se hayan observado
anomalias que lo justifique. En el caso de apertura del extintor, la empresa mantenedora situara
en el exterior del mismo un sistema indicativo que acredite que se ha realizado la revision interior
del aparato. Como ejemplo de sistema indicativo de que se ha realizado la apertura y revision
interior del extintor, se puede utilizar una etiqueta indeleble, en forma de anillo, que se coloca en
el cuello de la botella antes del cierre del extintor y que no pueda ser retirada sin que se
produzca la destruccion o deterioro de la misma.

Cada 5 afos se deberan llevar a cabo las siguientes operaciones por personal especializado del
fabricante o instalador del equipo o sistema o personal de la empresa mantenedora autorizada:
+ A partir de la fecha de timbrado del extintor (y por tres veces) se procedera al retimbrado del
mismo de acuerdo con la ITC-MIE-AP5 del Reglamento de aparatos a presion sobre extintores
de incendios.

« Se rechazaran aquellos extintores que, a juicio de la empresa mantenedora presenten defectos
que pongan en duda el correcto funcionamiento y la seguridad del extintor o bien aquellos para
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los que no existan piezas originales que garanticen el mantenimiento de las condiciones de
fabricacion.

Asi mismo con respecto al Alumbrado de emergencia, sefializacién de medios de proteccion y vias

de evacuacion:
« Funcionamiento, estado general, visibilidad, viabilidad, inexistencia de obstaculos que dificulten
la visibilidad de estos, obstaculizacion o estrechamientos de vias, etc.

Por empresa mantenedora, cada ano:
- Comprobaciones pertinentes que correspondan en los elementos citados anteriormente.

El estado de las instalaciones y los elementos se registrara en un informe correspondiente.

5.3. REALIZACION DE LAS INSPECCIONES DE SEGURIDAD DE ACUERDO CON LA
NORMATIVA VIGENTE

Estan descritas en el apartado anterior, asi como se solicitaran todas aquellas que se estimen
pertinentes, facilitando todas aquellas que establezcan los correspondientes organismos con
competencias de inspeccion. En todo momento se cumpliran las inspecciones en tiempo y forma
marcadas por ley.

Cada 5 Afos se realizara por parte de Organismo de Control Autorizado una inspeccion de la
instalacion de Baja Tension.

De la misma manera se procedera con las instalaciones de Calefaccion y contra incendios. El estado
de las instalaciones y los elementos se registrara en un informe correspondiente, conforme a la
normativa de los reglamentos de instalaciones vigentes.
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6. CAPITULO 6: PLAN DE ACTUACION ANTE EMERGENCIAS

6.1. IDENTIFICACION Y CLASIFICACION DE LAS EMERGENCIAS

6.1.1. EN FUNCION DEL TIPO DE RIESGO:

+  Emergencia colectiva

Accidente o enfermedad de personas en el centro
Incendio

Inundacién

Sismico: terremoto, maremoto.

Meteoroldgico: tormenta, viento, ola de calor, sequia, ola de frio, nevada o helada.
Transporte escolar

Anomalias en suministros basicos

Contaminacion externa

Actividades deportivas

Epidemias y plagas

Amenaza de bomba

6.1.2. EN FUNCION DE LA GRAVEDAD

Conato de Emergencia: Situacion que puede ser controlada y solucionada de forma sencilla y

rapida por el Jefe de Emergencia. Si se controla el accidente, se recupera la actividad normal y

se hace un informe que se anexa a este Capitulo.

« Emergencia Parcial: Situacion que, para ser dominada, requiere la actuacion de todos los
equipos y medios de proteccion del centro. Afecta a un sector del edificio y no es previsible que
afecte a sectores colindantes. Puede ser necesaria una evacuacion parcial. En este caso se
avisara al Servicio de Emergencia “112”.

+ Emergencia General: Situacién que pone en peligro la seguridad e integridad fisica de las
personas y para cuyo control se precisa de todos los equipos y medios de proteccion propios y la
ayuda de medios de socorro y salvamento externos. Generalmente comportara una evacuaciéon
total del edificio o un confinamiento. En este caso se avisara al Servicio de Emergencia “112”.

6.1.3. EN FUNCION DE LA OCUPACION Y MEDIOS HUMANOS.

OCUPACION MEDIOS HUMANOS
Personas
Diurno (8:00 a 15:00) (1.250 alumnos,109 docentes, 1.363 personas
4 personal no docente)

6.2.PROCEDIMIENTOS DE ACTUACION ANTE EMERGENCIAS
Objetivos del Plan de actuacién

Este Plan de actuacién frente a emergencias constituye el elemento fundamental contra cualquier
situacion de emergencia que pueda darse, para evitar o dominar, dentro de lo posible, la situacion de
emergencia, se estableceran procedimientos preventivos de actuacién para actuar frente a cualquier
emergencia, estableciéndose:

Qué se hara
Quién lo hara
Cuando se hara
Coémo se hara
Dénde se hara
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Se detallan los posibles accidentes o sucesos que pudieran dar lugar a una emergencia y se
relacionan con los procedimientos de actuacion a aplicar en cada caso. EL PLAN DE ACTUACION es la
planificacion humana para la utilizaciéon 6ptima de los medios y recursos técnicos y humanos previstos
en caso tener que activar el Plan de Autoproteccion, como consecuencia de cualquier siniestro. Los
procedimientos de actuacion se ubican en los anexos del Plan, de forma que su modificacion se realice
cuantas veces sean necesarias, (VER ANEXO 4).

6.3.IDENTIFICACION Y FUNCIONES DE LAS PERSONAS Y EQUIPOS QUE LLEVARAN A CABO
LOS PROCEDIMIENTOS

DIRECTOR DEL PLAN DE AUTOPROTECCION ESPERANZA CEBRIAN GONZALEZ
SUPLENTE DIRECTOR DEL PLAN DE AUTOPROTECCION DIEGO LOPEZ MUNOZ
DIRECTOR DEL PLAN DE ACTUACION ESPERANZA CEBRIAN GONZALEZ
SUPLENTE DE DIRECTOR DEL PLAN DE ACTUACION DIEGO LOPEZ MUNOZ

EQUIPOS INTERNOS DE EMERGENCIAS

Sus funciones son:
» Prestar los primeros auxilios a las personas lesionadas que hubiera en situacién de emergencia
» Valorar si la persona esta gravemente herida y requiere su traslado.
« Informar al Coordinador del Plan de Autoproteccién y a la Directora del Centro de las personas
lesionadas y de su localizacion para que sean atendidos por servicios externos de emergencias

EQUIPO DE ALERTA'Y EVACUACION
COORDINADOR DE LOS DISTINTOS CICLOS

ENCARGADO DE ALARMA, COMUNICACIONES Y RECEPCION BOMBEROS: CONSERJE

Sus funciones son:

cerrar la puerta del aula.

cerrar las ventanas de aula.

contar a los alumnos/as.

ayudar a compafieros con problemas de movilidad reducida si los hubiere.

controlar que no lleven objetos personales, etc.

marcar con tiza una cruz (+) en sefial de que en el recinto no queda ninguna persona.

El profesor del grupo controlara que no quede nadie en la clase, que las puertas y ventanas queden
cerradas y que ningun alumno/a pueda haberse quedado en los servicios y locales anexos. Por ultimo se
dirigira con sus alumnos/as al “area de seguridad” y se situara frente a ellos. Los componentes de estos
E.A.E, recibiran informacion sobre las operaciones que tienen que realizar, de Intervencién y de
Evacuacion. En el caso de la biblioteca u otros espacios ocupados por un profesor/a con un grupo de
alumnos/as funcionara como un grupo académico mas, donde el profesor encargado en ese momento de
la misma, sera el responsable maximo de este E.A.E.., con aquellos auxiliares que él nombre en ese
momento.
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El Coordinador General (Jefatura de estudios), se responsabilizara de las siguientes tareas:

* Asumir la responsabilidad de la evacuacion.

» Coordinar todas las operaciones de la misma

* Hacer sonar la sefial de alarma -o dar la orden para que se haga sonar-, una vez informado del
siniestro.

» Ordenar la evacuacién del Centro.

» Debe dirigirse al “puesto de control”: Centro Operativo.

» Avisar y dar informacién al Servicio de Bomberos sobre las particularidades del siniestro -si fuese
necesario-

« Controlar el tiempo total de duracién de la evacuacion.

« Tener nombrado a un Coordinador de Comunicaciones, en caso de ayuda externa.

El Conserje se responsabilizara de las siguientes tareas:
» Tocar el timbre de alarma por indicacion del Coordinador general.
» Abrir las puertas que dan acceso a la "zona de seguridad” al alumnado.
« Cuidar que las vias de evacuacion estén libres de obstaculos.
» Desconectar la electricidad.
» Cuidar del buen funcionamiento de los medios de extinciéon de incendios del Centro.
* Informar al Coordinador general de la realizacién de sus funciones.
* Acompanar al alumnado que se encuentre en el momento de la evacuacién en las dependencias
de los conserjes, a sus respectivas areas de seguridad.
» Informar a los Servicios de apoyo Externos (112), en caso necesario.

El personal de limpieza y administrativos deberan dirigirse, como el resto de personal, a la zona de
seguridad a la mayor brevedad.

Hay que tener en cuenta que es muy dificil que todos los edificios se vean afectados a la vez, por lo
que en caso de incidencia, se pararia la actividad en todos los edificios y los NO afectados ayudarian al
edificio afectado, evidentemente se tendria que destinar personal a hacerse cargo de los alumnos no
afectados. En una emergencia general, principalmente la funcion genérica seria la de evacuacion. Si
fuera asi, todos los equipos se destinaran a la evacuacion. Es evidente que tal como van quedando
personas sin funcién o trabajo concreto, se repartiria el personal para apoyar al que lo necesitare,
ejemplo: si no hay pacientes, el personal de primeros auxilios puede apoyar al equipo que esté
interviniendo. En el caso de evacuados los alumnos y que haya realizado el recuento en el punto de
encuentro, parte del profesorado podria apoyar al equipo interviniente.

6.4.DEL RESPONSABLE DE LA PUESTA EN MARCHA DEL PLAN DE ACTUACION ANTE
EMERGENCIAS

La Responsabilidad de activar el Plan de Actuacién sera de la Direccion del Plan de Actuacion o
suplencia. Ver punto 1.2
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7. CAPITULO 7: INTEGRACION DEL PLAN DE AUTOPROTECCION EN OTROS DE AMBITO
SUPERIOR

7.1.LOS PROTOCOLOS DE NOTIFICACION DE LA EMERGENCIA

La solicitud de “ayuda externa” se realizara de forma telefénica al Servicio de Emergencias “112”
siguiendo el protocolo de informacién que aparece en el anexo II: “Formulario para la notificacion de
emergencia (solicitud de ayuda exterior)”.

Una vez informado de los aspectos que aparecen en el formulario, responderemos a los
requerimientos que se nos hagan por parte del “112”.

7.2.LA COORDII\’IACI(')N ENTRE LA DIRECCIQN DEL PLAN DE AUTOPROTECCION Y LA
DIRECCION DEL PLAN DE PROTECCION CIVIL DONDE SE INTEGRE EL PLAN DE
AUTOPROTECCION

La Direccion del Plan de Autoproteccion para la elaboracién de este documento ha solicitado la
colaboracién al servicio Técnico del Consorcio Provincial de Bomberos de Malaga, al que debera enviar
una copia de este Plan una vez aprobado, asi como las actualizaciones que cada afio se produzcan en
el mismo.

Este Plan, debera integrarse en el Plan de Emergencia Municipal de Manilva.
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8. CAPITULO 8: IMPLANTACION DEL PLAN DE AUTOPROTECCION

8.1.IDENTIFICACION DEL RESPONSABLE DE LA IMPLANTACION DEL PLAN.

Tanto la implantacion como el mantenimiento del Plan de Autoproteccion es responsabilidad de la
Consejeria de Educacion de la Junta de Andalucia, delegando ésta las funciones en la Direccién del Plan
de Autoproteccion (Ver punto 1.2).

8.2.PROGRAMA DE FORMACION Y CAPACITACION PARA EL PERSONAL CON
PARTICIPACION ACTIVA EN EL PLAN DE AUTOPROTECCION.

Debera impartirse un Programa de Formacion y Capacitacién, dirigido a todos los miembros del
centro con participacion activa en el Plan de Autoproteccién, para proporcionarles la instruccién y el
adiestramiento necesarios. La formacion que se propone es la siguiente:

* Formacién en conocimiento de los medios de proteccion.
» Procedimientos de actuacion, protocolos de emergencias.

+ Formacion en primeros auxilios.

Se considera ideal que esta formacién se imparta al comienzo de cada curso y podria solicitarse al
Centro del Profesorado de Malaga, Proteccion Civil, Bomberos, u otros.

8.3.PROGRAMA DE FORMAQI(')N E INFORMACION A TODO EL PERSONAL SOBRE EL PLAN
DE AUTOPROTECCION.

La base de la eficacia del Plan de Autoproteccion esta en la organizacion y preparacion. Para ello, es
conveniente que todas las personas del centro tengan la formacién e informacién necesaria para llevar a
cabo el proceso descrito en este Plan de autoproteccion.

A principio de curso, se dara formacién e informacion con los siguientes temas:

* Redaccion y entrega de consignas de prevencion y actuacion en caso de emergencia para el

personal del centro (alumnado, profesorado y P.A.S.) o servicio educativo.

» Redaccidén y entrega de consignas de prevencion y actuacion en caso de emergencia para los
componentes de los Equipos de Emergencia.

* Reuniones informativas para todo el personal del centro.

e Primera reunién con el Claustro del centro. Tema a ftratar: “Plan de Autoproteccion y
Emergencias: Pautas a seguir en caso de emergencia” (procedimientos de actuacion)

* Reunion con el Claustro del centro. Tema a tratar: “Plan de formacion:

Calendario de actividades formativas y reparto de responsabilidades”

* Reunién con los Equipos de Emergencia. Tema a tratar: “Realizacién del simulacro”

* Independientemente se revisara y reforzaré la sefializacion e iluminacidon de emergencias y resto
de recursos.

« Se colocara la planimetria del centro de “Usted esta aqui” con las vias de evacuacién y
recomendaciones.

« Se colocaran en todas las aulas los procedimientos de actuacién en funcién de la tipologia de los
riesgos.
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Se realizaran entrenamientos aleatorios de cada docente, de forma individualizada con su aula,
sin que se modifique la actividad normal del centro, fomentando la formacién a través de
diversos juegos para los de edad mas reducida.

8.4.PROGRAMA DE INFORMACION GENERAL PARA LOS USUARIOS

Para que todas las personas usuarias del centro dispongan de la informacion necesaria en
Autoproteccién para la actuaciéon ante una emergencia, a principio de curso se confeccionara, colocara o
repondra, segun sea necesario:

Consignas de prevencion y actuacion en caso de emergencia.
Sefializacion de emergencia tipo “USTED ESTA AQUI”. Con normas de actuacion.

Reuniones informativas para todo el personal del centro.

8.5.SENALIZACION Y NORMAS PARA LA ACTUACION DE VISITANTES.

Senalizacion de evacuacion.

Sefializacion de emergencia tipo “USTED ESTA AQUI”. Con normas de actuacion.

8.6.PROGRAMA DE DOTACION Y ADECUACION DE MEDIOS MATERIALES Y RECURSOS.

Los responsables de la Implantacion del Plan de Autoproteccion realizaran un informe anual
justificativo con la relacion de necesidades de dotacion y adecuacion de medios y recursos que se hayan
puesto de manifiesto para el correcto desarrollo del Plan de Autoproteccién del Centro, asi como las
necesidades de adaptacion a consecuencia de nuevas disposiciones o reglamentos que regulen las
condiciones de seguridad de las instalaciones o las condiciones de trabajo. Los elementos que se
tendran en cuenta a la hora de realizar el informe seran, entre otros:

Informes de revision de las empresas que realizan los diferentes mantenimientos de las
instalaciones.

Auditorias e inspecciones de seguridad realizadas por la administracién publica.
Inspecciones reglamentarias.

Caducidad de los medios de proteccion existentes (extintores, botiquin...)
Investigacion de accidentes que se hayan producido.

Deficiencias detectadas en el ejercicio del simulacro.

Y, como minimo, debera aparecer en el informe:

Carencia detectada.
Dotacién o adecuacion.

Calendario previsto (estableciendo unas prioridades segun la importancia de la carencia
detectada)

Se adjuntard en anexos al Plan de Autoproteccién y se remitira una copia a los Organismos
Competentes para solicitarles las dotaciones o adecuaciones reflejadas en el mismo.




A4TECNICOS

IES LAS VINAS

39

EQUIPO REDACTOR DEL PROYECTO

PLAN DE AUTOPROTECCION 2022

IES LAS VINAS
MANILVA, MALAGA

ingeniero de edificacion
y arquitecto técnico autor:
Nicole MEINESZ

N° Col. 2312 COAATIE Méalaga

9. CAPITULO 9: MANTENIMIENTO DE LA EFICACIAY ACTUALIZACION DEL PLAN DE
AUTOPROTECCION

9.1. PROGRAMA DE RECICLAJE DE FORMACION E INFORMACION

Se realizara el programa citado en el Capitulo 8 de este Plan, apartados 8.2, 8.3 y 8.4, tendra una
periodicidad anual, siempre al comienzo de cada curso escolar.

Igualmente, si se produce alguna modificacion de este Plan de Autoproteccion a lo largo del curso,
se debera organizar una accién formativa encaminada a formar y/o informar de dicho cambio a toda la
Comunidad educativa.

Si se diera el caso de la incorporacién de algun nuevo miembro, tanto de personal docente como de
personal de administracién y servicios, se le dara la formacién e informaciéon necesaria en funcién de la
responsabilidad que asuma segun las directrices de este Plan.

9.2.SUSTITUCION DE MEDIOS Y RECURSOS Y PROPUESTAS DE MEJORAS DE LAS
CONDICIONES DEL EDIFICIO.

Sustituciones
Las sustituciones se pretenden realizar en el momento en que se considere de necesidad, se detecte
el fallo de funcionamiento o similar.

Mejoras
Se propondran todas las mejoras que se consideren oportunas para la operatividad del Plan de
Autoproteccion.

9.3.PROGRAMA DE EJERCICIOS Y SIMULACROS.

1. Al menos una vez, en cada curso escolar, debera realizarse un simulacro de evacuacion o de
confinamiento obligatoria para todo el personal.

2. Las simulaciones no deben realizarse con la utilizacion de elementos peligrosos, bengalas, fuego
u otros.

3. Con antelacion suficiente a la realizacion de un simulacro de evacuacion o de confinamiento, la
direccion del centro debe comunicarlo a los Servicios Locales de Proteccion Civil, Bomberos y
Policia Local.

4. El informe del simulacro de evacuacion o de confinamiento, se cumplimentara segun el modelo
que se adjunta en el ANEXO y se anotara en la aplicacion informatica Séneca. Asimismo, se
incluira en la Memoria Final del centro y anexos del Plan.

5. Con dias de antelacién a los simulacros seran informados los servicios de Bomberos solicitando
su presencia, asesoramiento y valoracion del simulacro.

9.4.PROGRAMA DE REVISION Y ACTUALIZACION DE TODA LA DOCUMENTACION QUE
FORMA PARTE DEL PLAN DE AUTOPROTECCION MANTENIMIENTO Y
ACTUALIZACION DEL PLAN DE AUTOPROTECCION

Todos los afios, a principio de curso, deberan realizarse las siguientes actuaciones:
* Reunién de constituciéon de la Comision de Salud Laboral y Prevencién de Riesgos Laborales

* Reunién de la Comision de Salud Laboral y Prevencién de Riesgos Laborales (trimestral, etc.)
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* Revision del nombramiento del Coordinador de Centro del | Plan Andaluz de Salud Laboral y
Prevencion de Riesgos Laborales

»  Aprobacioén por el Consejo Escolar del Plan de Autoproteccion
« Envio del Plan de Autoproteccion a los Servicios Locales de Proteccion Civil
« Actividades formativas realizadas relacionadas con el Plan de Autoproteccién

* Modificacién del Plan de Autoproteccién

MANTENIMIENTO Y ACTUALIZACION DE LA DOCUMENTACION
Todos los afos, a principio de curso, deberan realizarse las siguientes actuaciones:
» Inventario de los factores que influyen sobre el riesgo potencial
* Inventario de los medios técnicos de proteccion
» Confeccion de planos
» Elaboracién del Plan de Autoproteccién y planes de actuacién

* Incorporacion de los medios técnicos previstos para ser utilizados en los planes de actuacién
(alarmas, sefializacion, etc.)

* Redaccion y entrega de consignas de prevencion y actuacion en caso de emergencia para el
personal del centro (alumnado, profesorado y P.A.S.) y los usuarios del mismo

* Redaccion y entrega de consignas de prevencién y actuacién en caso de emergencia para los
componentes de los Equipos de Emergencia

* Reuniones informativas para todo el personal del centro
»  Seleccion, formacién y adiestramiento de los componentes de los Equipos de Emergencia

*  Primera reunién con el Claustro del centro. Tema a tratar “Plan de Autoproteccion: Pautas a
seguir en caso de emergencia”

* Reunién con el Claustro del centro. Tema a tratar “Plan de formacién: Calendario de actividades
formativas y reparto de responsabilidades”

* Reunién con los Equipos de Emergencia. Tema a tratar “Realizacion del simulacro”

PROGRAMA DE AUDITORIAS E INSPECCIONES.

Segun el Articulo 8 de la Norma Basica de Autoproteccion (Real Decreto 393/2007, de 23 de marzo),
“Las Administraciones Publicas, en el ambito de la Autoproteccion, ejerceran funciones de vigilancia,
inspeccion y control, de acuerdo a lo siguiente:

a) Los 6rganos competentes para el otorgamiento de licencia o permiso para la explotacion o inicio
de la actividad que corresponda, velaran por el cumplimiento de las exigencias contenidas en la
Norma Basica de Autoproteccion.

b) Los dérganos competentes en materia de Proteccidon Civil de las Administraciones Publicas
estaran facultados para adoptar las medidas de inspeccion y control necesarias para garantizar
el cumplimiento de la Norma Basica de Autoproteccion.”
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10. ANEXOS

10.1. ANEXO |. DIRECTORIO DE COMUNICACION

CUERPO DE BOMBEROS 952.80.44.83
687.44.78.72
POLICIA LOCAL 952.89.09.45
URGENCIAS 112
GUARDIA CIVIL 952.89.00.55
AYUNTAMIENTO 952.89.00.65
PROTECCION CIVIL 607.50.50.88
COMPANIA ELECTRICA 900.85.08.40
COMPANIA DE AGUA 952.89.05.07
616.90.24.00
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10.2. ANEXO Il. FORMULARIOS PARA LA GESTION DE EMERGENCIAS

Para la comunicacién con el servicio 112, el protocolo habitual de preguntas y respuestas es el siguiente:

Esta llamando el IES LAS VINAS, situado en Calle Ocafa n® 12-14 en Manilva

1 (Malaga), desde el numero de teléfono .....
un incendio
2 | Se ha producido un accidente
otro...
Médulo
3 En Planta
Instalacién eléctrica
4 | Afecta a Maquinaria (indicar cual)
Otro...
Hay / No hay Quer_nados
: Intoxicados
5 | atrapados/heridos .
. Fallecidos
(numero)
Otro...

6 | Ha tenido lugar a la hora

7 | Los escenarios de riesgo son

8 | Puede afectar a

Otro...

Edificios del entrono

9 | En el centro estan

Nombre del jefe de emergencia
N° total de personas en el centro
N° total de personas discapacitadas
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10.3. ANEXO IV. PROCEDIMIENTOS DE ACTUACION

10.3.1. CONSIGNAS PARA EL ALUMNADO DURANTE UNA EMERGENCIA
Las principales consignas que se deben dar al alumnado en una evacuacién del centro seran:

1° Deberan seguir siempre las indicaciones del profesorado en el aula en el momento de la emergencia y
en ningun caso deberan seguir iniciativas propias.

2° Los alumnos/as que hayan recibido funciones concretas como: cierre de ventanas, bajada de
persianas, ayuda a companieros/as con dificultades de movilidad... deberan responsabilizarse de su
cumplimiento y colaborar en el mantenimiento del orden del grupo.

3° No se recogeran objetos personales, con el fin de evitar obstaculos y demoras.

4° El alumnado que se encuentre en los aseos o0 en locales anexos, al sonar la alarma, deberan
incorporarse rapidamente a su grupo. Si se encontraran en una planta distinta, se incorporaran al grupo
mas préximo, y ya en el exterior, buscaran a su grupo y se incorporaran al mismo comunicandoselo a su
profesor.

5° Todos los movimientos se realizaran con rapidez y con orden, nunca corriendo, ni empujando o
atropellando a los demas.

6° Nadie debera detenerse junto a las puertas de salida.

7° El alumnado debera evacuar el Centro en silencio, con orden, evitando atropellos y ayudando a los
que tengan dificultades o sufran caidas. La evacuacion se realizara como maximo en tres filas, dos por
los laterales y una en el centro.

8° En la evacuacion se debera respetar el mobiliario y el equipamiento escolar.

9° En el caso de que en las vias de evacuacién haya algin obstaculo que dificulte la salida, sera
apartado por los alumnos, si fuera posible, de forma que no provoque caidas de las personas o deterioro
del objeto.

10° En ningun caso, el alumno debera volver atras, sea cual sea el pretexto.

11° En todos los casos, los grupos permaneceran unidos, no se disgregaran y se concentraran en el
lugar exterior previamente establecido, con el fin de facilitar al profesor el control de su alumnado.

10.3.2. CONSIGNAS PARA EL PROFESORADO ANTE UNA EMERGENCIA Y/O SIMULACRO DE
EVACUACION.

Las principales consignas que debe recibir el profesorado en una evacuacién del centro seran:

1°. Por la Direccion del Centro se designara un coordinador general que asuma la responsabilidad total
del simulacro y coordine todas las operaciones del mismo.

2°. Se designara por cada planta un coordinador, que se responsabilizara de controlar el tiempo de
evacuacion total de la misma (en caso de simulacro) y el nimero de alumnos/as desalojados. Asi mismo
se cerciorara de que en la planta no haya quedado nadie.

3°. Con anterioridad suficiente al dia del simulacro, todo el Profesorado se reunira con el coordinador
general y los coordinadores de planta, con objeto de elaborar el plan a seguir, de acuerdo con las
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caracteristicas arquitectonicas de cada edificio, y prever todas las incidencias de la operacion, planificar
los flujos de salida, determinar los puntos criticos del edificio, las zonas exteriores de concentracion del
alumnado vy las salidas que se vayan a utilizar y cual de ellas se considerara bloqueada a los efectos de
este ejercicio.

4°. En el caso de que el alumnado evacuado deba salir del recinto escolar y ocupar zonas ajenas al
Centro, se tomaran precauciones oportunas en cuanto al trafico, para lo cual, si fuera necesario, debe
advertirse a las autoridades o particulares, en su caso, que corresponda.

5°. El profesorado se responsabilizara de controlar los movimientos del alumnado a su cargo, de acuerdo
con las instrucciones recibidas del coordinador general y de los coordinadores de planta.

6°. El profesorado, en su aula, organizara la estrategia de su grupo designando a los alumnos/as mas
responsables para realizar funciones concretas como cerrar ventanas, contar al alumnado, controlar que
no lleven objetos personales, etc. Con ello se pretende dar al alumnado mayor participacion en estos
ejercicios.

7°. Cuando hayan desalojado a todo el alumnado, el profesorado comprobara que las aulas y recintos
que tiene asignados quedan vacios, dejando las puertas y ventanas cerradas y comprobando que ningun
alumno/a quede en los servicios y locales anexos.

8°. Los conserjes se responsabilizaran de desconectar, después de sonar las sefiales de alarma, las
instalaciones generales del edificio por el orden siguiente:

1. Gas.

2. Electricidad.

3. Agua, sélo en caso en que el suministro a los hidrantes sea independiente de la red general.

9°. Se designara, en caso necesario, una persona encargada de la evacuacion de las personas
minusvalidas o con dificultades motrices, si las hubiere.

10°. Con antelacion al dia del simulacro la Direccién del Centro informara a las familias del alumnado
sobre el ejercicio que se pretende realizar, con objeto de evitar alarmas o efectos de panico, pero sin
precisar el dia ni la hora en los que el mismo tendra lugar.

11°. Igualmente, y con varios dias de antelacion a la realizacion del simulacro, se informara al alumnado
de los pormenores y objetivos de este ejercicio y se les explicaran las instrucciones que deberan seguir.

12°. Como ya se ha dicho, es muy importante, para el buen resultado de este ejercicio, mantener en
secreto el momento exacto del simulacro, que sera determinado por la Directora del Centro, y no se
comunicara en ningun caso a las personas relacionadas con el Centro (Profesorado, alumnado, familias,
personal auxiliar), con objeto de que el factor sorpresa simule una emergencia real.

13°. Al comienzo del ejercicio se emitira la sefial de alarma (sirena). Véase el apartado: “Plan de
Evacuacién en caso de siniestro (real)”

14°. Para la evacuacion ordenada por plantas se seguiran los siguientes criterios:
1. A la sefal de comienzo del simulacro, desalojaran el edificio en primer lugar los
ocupantes de la planta baja.
2. Simultdneamente, los de las plantas superiores se movilizaran ordenadamente hacia las
escaleras mas proximas, pero sin descender a las plantas inferiores hasta que los ocupantes
de éstas hayan desalojado su planta respectiva.
3. El desalojo en cada planta se realizara por grupos, saliendo en primer lugar las aulas mas
proximas a las escaleras, en secuencia ordenada y sin mezclarse los grupos.

15°. La distribucion de los flujos de evacuacion en las salidas de la planta baja se ordenara en funcién
del ancho y la situacion de las mismas.
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16°. No se abriran ventanas o puertas que en caso hipotético de fuego favorecerian las corrientes de aire
y propagacion de las llamas.

17°. Teniendo en cuenta la tendencia instintiva de los alumnos/as a dirigirse hacia las salidas y escaleras
que habitualmente utilizan y que pueden no ser las convenientes en un caso concreto, es aconsejable en
la planificacién de este simulacro prever esta circunstancia, siendo el Profesorado de cada aula el unico
responsable de conducir al alumnado en la direccién de salida previamente establecida.

18°. El personal del Centro procurara no incurrir en comportamientos que puedan denotar precipitacion o
nerviosismo, para evitar que esta actitud pudiera transmitirse a los alumnos/as, con las consecuencias
negativas que ello llevaria aparejadas.

19°. Una vez desalojado el edificio, el alumnado se concentrara en los lugares previamente designados
como puntos de encuentro, siempre bajo el control del profesorado responsable, quien comprobara la
presencia de todos los alumnos/as de su grupo.

20°. Finalizado el ejercicio de evacuacion, el equipo coordinador inspeccionara todo el Centro, con objeto
de detectar las posibles anomalias que hayan podido ocasionarse.

21°. Se considera aconsejable, después de terminar el simulacro, celebrar una reuniéon de todo el
profesorado para comentar y evaluar el ejercicio, redactandose por el Director del Centro el informe
oportuno.

22°. Es esencial para el buen resultado de este simulacro la completa coordinacion y colaboracion de
todo el profesorado, tanto en la planificacion del simulacro como en su realizacion. El profesorado se
responsabilizara al maximo del comportamiento del alumnado a su cargo con objeto de evitar accidentes
de personas y danos en el edificio.

Protocolo de actuacion: Ante posibles casos de accidentes que afecten al alumnado del Centro, se
procedera de la siguiente manera:

1) El profesor/a mas cercano al alumno/a accidentado actuara de inmediato valorando, en lo posible, la
gravedad del caso.

2) En caso de pequeias contusiones, golpes..., el alumnado sera atendido por el profesor/a en cuestion,
haciendo uso del botiquin de primeros auxilios que se encuentra en la conserjeria del Centro.

3) En caso de que existan evidencias de que el accidente fuese grave o haya indicios de que pudiera
serlo, se pondra en conocimiento de la Jefa de Estudios (Jefa de Emergencia General), Directora y
Coordinadora del Plan de Autoproteccion y tutor/a del alumno/a.

4) En caso necesario (dada la gravedad del accidente) se procederia a dar aviso al 061 (en casos de
maxima gravedad) y, naturalmente, a los padres del alumno/a accidentado.

* En caso de accidentes tales como golpes fuertes en la cabeza u otros similares en los que no se pueda
determinar la gravedad del caso, se avisara a los padres del alumno/a en cuestion para consensuar la
posibilidad de ser recogidos por ellos.

En este caso, el profesor/a que presencié y atendi6 al accidentado, redactara un informe por escrito de lo
sucedido que entregara a la Coordinadora del Plan de autoproteccion para que sea, a su vez, registrado
en la plataforma SENECA como indica la normativa.
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10.3.3. ACCIONES A EMPRENDER EN CASO DE UNA EMERGENCIA COLECTIVA

Dada la particularidad del centro (con edificios separados entre si) vemos muy remota la posibilidad
de que tuviera que realizarse una evacuacion total del Centro —como quedé reflejado con anterioridad, a
excepcion de que se produjeran catastrofes naturales tales como seismos u otras. No obstante, la
manera de proceder en caso de una emergencia colectiva seria siguiendo su procedimiento de
actuacion.

10.3.4. ACCIONES A EMPRENDER EN CASO DE EVACUACION POR SINIESTRO (REAL)
Vamos a hacer un protocolo general y otros para cada riesgo materializado.

Como una emergencia puede presentarse en cualquier momento del dia, el centro tiene que estar
preparado desde la primera hora para actuar ante cualquier contingencia. Por este motivo se realizaran
todos los dias, como medidas preventivas, unas tareas de comprobacion consistentes en:

+ La persona encargada del comedor comprobara y se encargara de mantener libre las vias de
evacuacion dentro del mismo.

» El Conserje comprobara, a primera hora de la mafiana el funcionamiento de la alarma. Asimismo
se encargara de abrir y mantener libres las vias de evacuacién y las puertas de todo el
recorrido.

A continuaciéon, hacemos una relacion de mecanismos de respuesta frente a emergencias, en
funcioén del tipo de riesgo:

A) MECANISMO DE RESPUESTA FRENTE A EMERGENCIA POR INCENDIO.

Debido a la importancia de este riesgo por las consecuencias negativas que puede llegar a
ocasionar, tanto en las personas como en el edificio, se relacionan a continuacién una serie de medidas
preventivas que se deben tener en cuenta:

» Respetar la prohibicién de no fumar en el centro

+ Retirada de elementos combustibles carentes de uso actual

* Retirada de mobiliario y otros objetos combustibles situados en elementos y vias de evacuacion

+ Mantener el orden y la limpieza, por ejemplo vaciar las papeleras frecuentemente- Verificacion
de las condiciones de ventilaci6n donde se almacenen productos que desprendan gases o
vapores inflamables

+ Si se detectase olor a gas no deben utilizarse los interruptores de las zonas afectadas y si las
luces estan ya encendidas no deben ser apagadas.

« Sustitucién de elementos combustibles tales como cortinas, toldos... por otros con menor grado
de combustién

« Control y/o eliminacién de posibles focos de ignicion

» Se prohibe cualquier sistema de calefaccién no autorizado

« Los materiales inflamables deben mantenerse permanentemente alejados de focos de calor y de
enchufes y conexiones eléctricas

e Cualquier modificacion de la instalacion eléctrica o de combustible debe ser realizada por
instaladores autorizados

» No sobrecargar las bases de enchufes

» Desconectar todos los aparatos al final de la jornada

* No utilizar aparatos eléctricos en mal estado

+ Las maquinas que se utilicen en el centro estaran disefiadas y fabricadas para evitar cualquier
peligro de incendio, sobrecalentamiento o explosion, provocado por la propia maquina o por
sustancias producidas o utilizadas por la propia maquina

+ Las zonas donde se situen los medios de proteccion contra incendios de utilizacion manual
(extintores, pulsadores...) deben mantenerse continuamente despejadas de obstaculos.

* Los extintores y los pulsadores disponibles deberan estar correctamente sefalizados para
permitir su rapida localizacion para su empleo
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* Un extintor manual tiene poca capacidad de extincion, por lo que solamente es adecuado para
apagar pequefios conatos de incendio

« Los ocupantes del centro deben conocer el significado de las distintas sefiales y el
comportamiento que debe adoptarse con respecto a las mismas

+ Las cocinas, con independencia de su superficie, deben estar ubicadas en la planta baja

+ Las salidas de emergencia que no sean de uso normal dispondran de cierres especiales
antipanico

+ Deben evaluarse las condiciones de accesibilidad al contexto docente de los distintos servicios
de emergencia (bomberos, ambulancias...), suprimiéndose los obstaculos fijos existentes

* No es admisible clausurar o cerrar con llave, aun con caracter provisional, las puertas de paso de
ocupantes, durante el periodo de funcionamiento del centro

» Disponer de un llavero de emergencia, en lugar seguro y accesible

« Los ocupantes del edificio deben ser conocedores de las condiciones de evacuacién del mismo

» Se deberan colocar detectores de humo en las aulas, pasillos y dependencias del centro

+ Los medios de proteccion disponibles en el centro deberan contar con una ficha con sus
condiciones de uso.

Y el mecanismo de respuesta frente a esta emergencia sera:

1° ALERTA:
Ante una posible emergencia por incendio, se informa al Coordinador general y éste moviliza al
Equipo de Emergencia General, reuniéndose en el Centro Operativo o puesto de control.

2° INTERVENCION:
El Coordinador general intenta controlar la situacion con los medios de proteccion que tiene el
centro. Si lo consigue la situacion queda en Conato de Emergencia.

3° ALARMA:

Cuando no ha podido controlar la situacién, ésta pasa a ser Emergencia Parcial o General, debiendo
activar el coordinador de Emergencia el Plan de Autoproteccién, procediéndose, por medio del Conserje,
a dar la senal de alarma de Evacuacion.

4° APOYO:
El coordinador solicitara, por medio del Encargado de Comunicaciones, apoyo externo al Servicio de
Emergencias 112 y pondra en marcha la Evacuaciéon o Confinamiento, segun proceda.

5° FIN DE LA EMERGENCIA:

El coordinador general de Emergencia dara por finalizada la emergencia restaurando la situacién de
normalidad y lo notificard a todas las personas presentes en el centro. Posteriormente, realizara el
Informe de Emergencia, cuyo formato se anexa a este Capitulo, y lo remitira a los organismos
competentes que sea necesario, archivando una copia.

Finalmente, se describen las instrucciones a seguir para el empleo de los medios de proteccion
existentes en el centro:

- Extintores:

1° Descolgar el extintor

2° Trasladarlo sin quitar el precinto o anilla de seguridad

3° Seleccionar la posicion de ataque, poniéndose de espaldas al viento y a favor de la corriente, teniendo
la salida asegurada y guardando la distancia de seguridad (unos 2 metros)

4° Quitar el precinto o anilla de seguridad cuando se esta en posicion.

5° Accionar el mecanismo de disparo, dirigiendo el chorro a la base de la llama apagandolo por zonas
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B) MECANISMO DE RESPUESTA FRENTE A EMERGENCIA POR MOVIMIENTOS SiSMICOS.

TERREMOTO: La consecuencia mas inmediata ante este tipo de riesgo serian atrapamiento,
golpes, caidas, asfixias, quemaduras...

Debido a la importancia de este riesgo por las consecuencias negativas que puede llegar a
ocasionar, tanto en las personas como en el edificio, se relacionan a continuacion una serie de medidas
preventivas que se deben tener en cuenta:

« Tener preparado un botiquin de primeros auxilios, linternas, radios a pilas, pilas, etc. en el Centro
Operativo. Saber como se desconecta el agua la luz y el gas. -Fijar los muebles a las paredes y
sujetar aquellos objetos que puedan dafar al caerse, como cuadros, espejos, lamparas y
productos téxicos o inflamables.

* Revisar la estructura del centro y, sobre todo, asegurar que los aleros, revestimientos, balcones,
etc. tengan una buena fijacion a los elementos estructurales por medio de un plan de
mantenimiento Las recomendaciones durante el terremoto son:

+ Mantened la calma. La actitud y comportamiento de los adultos sera interpretada por los nifios y
nifias. Tranquilidad, ante todo.

« Si esta dentro de un edificio, quédese dentro. Si esta fuera, permanezca fuera

» Utilizar el teléfono sélo en casos extremos.

« Dentro de un edificio buscar estructuras fuertes: bajo una mesa o cama, bajo el dintel de una
puerta, junto a un pilar, pared maestra o en un rincon, y proteger su cabeza.

» Alejarse de ventanas, cristaleras y estanterias.

« Sentarse en el suelo flexionando y levantando las rodillas, cubriéndose con ellas el cuerpo.
Proteger la cabeza con las manos o cualquier cosa de la que se disponga (libro, cojin, etc.).

* Nunca huir rapidamente hacia la salida -Fuera de un edificio alejarse de cables eléctricos,
cornisas o balcones. -El alumnado debe permanecer en el aula, en posicidon de defensa, hasta
que se le indique, ya que las réplicas son habituales.

Y el mecanismo de respuesta frente a esta emergencia sera:

1° ALERTA:
Ante una posible emergencia sismica (terremoto), se informa al coordinador/a de Emergencia.

2° INTERVENCION:
La situacion pasa directamente a ser Emergencia General.

3° ALARMA:

El coordinador/a de Emergencia activa el Plan de Autoproteccion, procediéndose, por medio del
Encargado de Comunicaciones, a dar la seial de alarma de Evacuacion. Acto seguido, cuando acabe el
terremoto, reunira al Equipo de Primeros Auxilios (E.P.A.) y revisara los posibles heridos del centro.

4° APOYO:
El coordinador/a de Emergencia solicitara, por medio del Encargado de Comunicaciones, apoyo
externo al Servicio de Emergencias 112.

5° FIN DE LA EMERGENCIA:

El coordinador/a de Emergencia dara por finalizada la emergencia restaurando la situacion de
normalidad y lo notificard a todas las personas presentes en el centro. Posteriormente, realizara el
Informe de Emergencia, cuyo formato se anexa a este Capitulo, y lo remitira a los organismos
competentes que sea necesario, archivando una copia.
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C) MECANISMO DE RESPUESTA FRENTE A EMERGENCIA POR FACTORES METEREOLOGICOS Y
CLIMATICOS (tormenta, viento, ola de calor, sequia).

Las recomendaciones en caso de tormenta fuerte son:

+ Si se esta en el exterior del centro, situarse al abrigo de los edificios para que le protejan del
riesgo de descargas.

» Dentro del centro, cuidar que no se produzcan corrientes de aire cerrando puertas y ventanas.

« Conviene proteger los aparatos eléctricos desconectandolos de la red para evitar que sean
danados o que ocasionen descargas eléctricas.

» Evite permanecer en los puntos altos del centro y no se refugie debajo de los arboles.

+ Alejarse de las verjas y otros objetos metalicos.

- El Jefe de Emergencia y el Encargado de Comunicaciones deben mantenerse informados por la
radio, television, etc. siempre que sea posible. En funcién de lo indicado por Proteccion Civil se
valorara la necesidad de realizar una Evacuacion o Confinamiento.

Las recomendaciones en caso de fuertes vientos son:

+ En el centro cerrar y asegurar puertas, ventanas y cancelas, especialmente los exteriores.

» Procurar no salir del centro durante el vendaval por el peligro de desprendimiento de cornisas u
otros materiales.

» Retirar todos aquellos objetos que puedan caer en la calle y provocar un accidente.

+ Alejarse de cornisas, muros o arboles, que puedan llegar a desprenderse y tomar medidas de
precaucion ante edificaciones en construccion o mal estado.

» No tocar cables del tendido eléctrico.

- Si el centro esta cerca de la playa y de otros lugares bajos que puedan ser afectados por las
elevadas mareas y oleajes que puedan generarse ante la intensidad del fuerte viento, actue
como en el caso de inundacion.

+ El Jefe de Emergencia y el Encargado de Comunicaciones deben mantenerse informados por la
radio, television, etc. siempre que sea posible. En funcion de lo indicado por Proteccion Civil se
valorara la necesidad de realizar una Evacuacion o Confinamiento.

Las recomendaciones en caso de ola de calor son:

* No haga esfuerzos desacostumbrados o continuados, especialmente en olas de calor extremo.

« Evite salir desde el mediodia a zonas al aire libre. Si tiene que hacerlo, protegerse la cabeza con
una gorra o sombrilla, caminar por la sombra.

« Prestar especial atencion a nifios y nifias y profesorado con enfermedades crénicas para evitar
problemas de deshidratacion.

« Permanecer en los lugares mas frescos del centro. Cerrar ventanas y cortinas o persianas,
especialmente las de las fachadas expuestas al sol.

Las recomendaciones en caso de sequia son:
» Planificar y optimizar racionalmente los usos del agua en el centro.
» Concienciar al alumnado y profesorado para un uso racional de los recursos hidricos.
» Ahorrar agua de fuentes y servicios.
» Revise el estado de las cafierias y los grifos para evitar pérdidas.
« Cerrar ligeramente las llaves de paso para disminuir el caudal de agua que sale por los grifos.

D) MECANISMO DE RESPUESTA FRENTE A EMERGENCIA POR TRANSPORTE ESCOLAR.

El Centro cuenta con un servicio de transporte escolar que cubre a unos XX alumnos. En caso de
emergencia, solicitar a la empresa que realiza el transporte escolar o de actividades extraescolares el
plan de actuaciéon en caso de accidente y adjuntarlo a este Capitulo. El coordinador/a de Emergencia
dara por finalizada la emergencia restaurando la situacién de normalidad y lo notificara a todas las
personas presentes en el centro. Posteriormente, realizara el Informe de Emergencia y lo remitira a los
organismos competentes que sea necesario, archivando una copia.
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E) MECANISMO DE RESPUESTA FRENTE A EMERGENCIA POR CONTAMINACION O
ACCIDENTES QUIMICOS.

Se define el accidente quimico como cualquier incidente (emisiones, fugas, desbordamientos de
liquidos, incendios o explosiones) derivados del ejercicio incontrolado de una actividad normalmente
industrial que conlleva una situacién de emergencia, inmediata o diferida, para las personas, los bienes o
el medio ambiente, dentro o fuera de las instalaciones y que pueden estar implicadas una o varias
sustancias peligrosas.

La consecuencia mas inmediata ante este tipo de riesgo serian ahogamientos, asfixias,
quemaduras, intoxicaciones...

ACCIDENTES QUE PUEDEN SUCEDER:

FUGA DE GAS:
Las areas que estan a favor del viento quedaran afectadas por una nube téxica.

EXPLOSION:

En estos casos, las ventanas del edificio que da hacia el lugar de la explosion se deben cerrar
porque puede existir riesgo de proyeccion de elementos (vidrio, fragmentos de marcos, de rejas...etc) a
gran velocidad.

HUMOS PRODUCIDOS POR INCENDIOS:
Se pueden provocar casos de asfixias y quemaduras por radiacion térmica o intoxicaciones a causa
del humo.

NUBE TOXICA:

Los tipos de accidentes que se pueden producir en una industria son fugas (escapes de gases,
vapores y derrames de liquidos), incendios y explosiones, y su radio de contaminacién puede llegar al
centro educativo.

COMO MEDIDA DE PREVENCION EN CUALQUIER CASO:
Preparar un transistor y pilas de recambio que deben renovarse periédicamente. Preparar cinta para
sellar las entradas de aire. Conocer las zonas mas protegidas del centro escolar.

Las recomendaciones en caso de estar dentro del edificio son:

« Cerrar las ventanas y puertas exteriores, bajar las persianas y alejarse de la fachada del edificio

» Cerrar las llave de paso del gas y desconectar la electricidad

 No encender aparatos eléctricos ni de ventilacién exterior hasta que el coordinador/a de
Emergencia lo indique. El alumnado no debe salir al exterior del centro ni a sus domicilios

+ El coordinador/a de Emergencia y el Encargado de Comunicaciones deben mantenerse
informados por la radio, television, etc. siempre que sea posible. En funcién de lo indicado por
Proteccion Civil se valorara la necesidad de realizar una Evacuacion o Confinamiento.

Las recomendaciones en caso de estar fuera del edificio son:
» Protegerse las vias respiratorias y acudir al interior del edificio
» Seguir las instrucciones que indique el coordinador/a de Emergencia
» Evitar situarse en la direccién del aire, por si hubiera algin elemento en suspensién que pudiera
afectar a su salud

El coordinador/a de Emergencia dara por finalizada la emergencia restaurando la situacién de
normalidad y lo notificard a todas las personas presentes en el centro. Posteriormente, realizara el
Informe de Emergencia y lo remitird a los organismos competentes que sea necesario, archivando una
copia.
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F) MECANISMO DE RESPUESTA FRENTE A EMERGENCIA POR ACTIVIDADES DEPORTIVAS.

En caso de que hubiera un accidente en la actividad deportiva, se tratara como en el Apartado
“ACCIONES A EMPRENDER EN CASO DE EMERGENCIA INDIVIDUAL".

El coordinador/a de Emergencia dara por finalizada la emergencia restaurando la situacién de
normalidad y lo notificara a todas las personas presentes en el centro.

Posteriormente, realizara el Informe de Emergencia y lo remitira a los organismos competentes que
sea necesario, archivando una copia.

G) MECANISMO DE RESPUESTA FRENTE A EMERGENCIA POR EPIDEMIAS Y PLAGAS.

Las recomendaciones en caso de epidemia son:
» El coordinador/a de Emergencia se pondrd en contacto con el Centro de Salud al cual esta
inscrito el centro y seguira los protocolos marcados por el personal sanitario.

Las recomendaciones en caso de plaga son:
« Si existiese riesgo sanitario debido a la naturaleza de la plaga, se procedera como el caso de
epidemia
« Si no existiese riesgo sanitario, el coordinador/a de Emergencia se pondra en contacto con el
Ayuntamiento y seran ellos los encargados de determinar la actuacién a seguir.

El coordinador/a de Emergencia dara por finalizada la emergencia restaurando la situacion de
normalidad y lo notificara a todas las personas presentes en el centro.

Posteriormente, realizara el Informe de Emergencia y lo remitira a los organismos competentes que
sea necesario, archivandose una copia.

H) MECANISMO DE RESPUESTA FRENTE A EMERGENCIA POR AMENAZA DE EXPLOSIVOS.

Existe poca informacion fiable que nos permita diferenciar entre lo que es en realidad una amenaza

de bomba verdadera o una amenaza falsa. En el centro, no han ocurrido casos de esta situacion.

En todo caso, una vez que la amenaza de bomba ha sido recibida, debe ser evaluada

inmediatamente.

Las recomendaciones en caso de amenaza de bomba son:

« Nunca manipular paquetes que puedan resultar sospechosos de contener un artefacto explosivo.
Todas las llamadas telefénicas recibidas seran consideradas seriamente, hasta que se lleve a
cabo la comprobacién de la veracidad de las mismas.

« La recepcion de una llamada de amenaza en teléfonos independientes de la centralita o que
tengan linea directa o reservada, particulariza la amenaza.

« La persona que reciba la notificacion, debera estar advertida de como proceder a la obtencion
del maximo numero de datos, siguiendo las instrucciones que a continuacion se describen:

o Conserve la calma, sea cortés y escuche con atencién

o0 Mantenga en la linea telefénica a la persona que llama el mayor tiempo

posible

o Se avisara inmediatamente a la Policia Nacional y se tomaran las decisiones
oportunas segun las orientaciones de ésta. La persona que recibio la llamada y el
Coordinador/a de Emergencia recibiran a la Policia Nacional y le informaran sobre
todo lo que necesiten.

El Coordinador/a de Emergencia dara por finalizada la emergencia restaurando la situacion de
normalidad y lo notificara a todas las personas presentes en el centro.

Posteriormente, realizara el Informe de Emergencia y lo remitira a los organismos competentes que
sea necesario, archivando una copia.
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I) MECANISMO DE RESPUESTA FRENTE A EMERGENCIA POR INUNDACIONES O LLUVIAS
TORRENCIALES.

La época de mayor riesgo de temporales en Manilva coincide con los meses de Octubre a Febrero.
En esta época hay que tener especial precaucion en el centro dado que es frecuente la aparicion de
lluvias torrenciales por lo que se puede encontrar anegado.

En prevision de lluvias torrenciales la direccion del Centro debera:

« Solicitar informacién de qué zonas se pueden inundar.

« Preparar materiales como un transistor y pilas de recambio, linternas y teléfonos de los servicios
de emergencias.

* Revisar las azoteas y bajantes de agua para eliminar las posibles obstrucciones del paso de
agua

La consecuencia mas inmediata ante este tipo de riesgo serian ahogamientos y golpes y caidas.
En el momento de las lluvias torrenciales:

» Hacer entrar a los alumnos en el centro.

« Confinarlos en las plantas superiores de los edificios.

» Informar a las Autoridades si tiene problemas.

« Escuchar la radio para recibir informacion.

» Bloquear puertas y ventanas, si puede entrar el agua.

« Colocar los documentos importantes, los objetos valiosos, los alimentos, el agua potable y los
productos peligrosos en los pisos altos y protegidos.

* No permanecer en los pisos bajos ni atravesar ninguna zona inundada ni a pie ni a coche ni
zonas de desprendimiento.

Y el mecanismo de respuesta frente a esta emergencia sera:

1° ALERTA:

Ante una posible emergencia por inundacion (por medio de algun aviso del exterior del centro), se
informa al Coordinador/a general y éste moviliza a la Unidad de Autoproteccion, reuniéndose en el
Centro Operativo.

2° INTERVENCION:

La situacion pasa directamente a ser Emergencia General y el Jefe de Intervencion localiza al Equipo
Evacuacion de Aula (E.E.A.) para que hagan entrar a todas las personas que estén fuera del edificio y
cierren todas las puertas y ventanas del centro que den al exterior, con el fin de oponer la mayor
resistencia posible a la entrada de agua al centro.

3° ALARMA:
El Coordinador/a de Emergencia activa el Plan de Autoproteccion, procediéndose, por medio del
Encargado de Comunicaciones, a dar la sefial de alarma de Confinamiento.

4° APOYO:
El Coordinador/a de Emergencia solicitara, por medio del Encargado de Comunicaciones (conserje),
apoyo externo al Servicio de Emergencias 112 y pondra en marcha el Confinamiento.

5° FIN DE LA EMERGENCIA:
El coordinador/a de Emergencia dara por finalizada la emergencia restaurando la situacién de
normalidad y lo notificara a todas las personas presentes en el centro.

Posteriormente, realizara el Informe de Emergencia, y lo remitira a los organismos competentes que
sea necesario, archivando una copia.
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10.4. ANEXO V. PROTOCOLOS DEL PLAN DE ACTUACION

10.4.1. PROTOCOLO EN INCENDIO

1.

10.

11.

Cuando se escuche la Alarma de Evacuacién (Alarma de Emergencia) se debe suspender
cualquier actividad que esté realizando, conservar la calma, apagar equipos o instalaciones que
se empleen en ese momento e iniciar el proceso de evacuacion.

En forma tranquila, sin correr, ni empujarse debera de evacuarse el area, para ello hacer caso de
las instrucciones del Lider de Evacuacion hasta llegar al Punto de encuentro.

Evite en lo posible gritar, jugar o hacer bromas durante el proceso de la evacuacion o
comentarios inapropiados alusivos al proceso de evacuacion.

A las personas discapacitadas, embarazadas u cualquier otra que pueda presentar alguna
caracteristica especial darles prioridad, y ayudarlas, o hacer que le ayuden a salir sin
perjudicarlas ni asustarlas.

Nadie regresara a recoger algun articulo personal u objeto olvidado, ya que esto ocasionaria un
obstaculo en el proceso de evacuacion.

Nadie debera esperar a algun comparero, ni demorar la salida, menos aun regresar e ir en
sentido contrario de la evacuacion.

Nadie debera buscar a terceras Personas (Amigos, parejas, etc.). Todos deben seguir la ruta
especificada, hasta el centro de conteo correspondiente y no dirigirse a otra direccion.

No usar nunca los ascensores y Sl las escaleras como Ruta de Evacuacion, utilizar el pasamano
y evitar correr.

En el momento que se esté dando una contingencia, en cualquier area, nadie debera estar
usando el teléfono de las oficinas. A menos que sea para alertar a 092.

Si usted es el ultimo en salir de un area a evacuar, cierre la puerta sin cerradura o elemento que
impida la entrada de los servicios de emergencias.

Si alguien del centro o los Servicios de Emergencias le piden colaboracion, préstela.
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10.4.2. PROTOCOLO EN SEiISMO (TERREMOTO)

En el momento en el que se produce un temblor:

Mantener la calma, transmitir tranquilidad. No correr.

Si se esta dentro de un edificio, quedarse dentro. Si se estéa fuera, permanecer fuera.

Protegerse: bajo una mesa, un dintel, junto a un pilar o pared maestra, en un rincén, etc.
Mantenerse lejos de ventanas, cristaleras y vitrinas, de muebles pesados u objetos que puedan
caerse.

No correr precipitadamente hacia la salida. Esto provocara que otros también lo hagan,
desencadenandose el panico, con el consiguiente riesgo de heridos o victimas.

En los centros de infantiles seria conveniente simular este tipo de evacuacion mediante juegos
con los alumnos con actividades de “tren de mercancias” o similar, por aulas de forma individual
que no obstaculice el desarrollo de las actividades del centro. En el caso de una evacuacion real,
evacuarian mediante el juego.

Pasado el temblor

Ordenadamente evacuaremos pegados a la pared y con la cabeza protegida (paquete de folios,
chaquetén, mochila, casco moto, etc.).

Ayudar a personas heridas o con algun tipo de discapacidad.

No usar velas, cerillas ni ningun tipo de llama durante o inmediatamente después del temblor.
Apagar todo fuego.

No utilizar el ascensor, cortar luz, gas y agua.

En el momento en que empiecen los temblores evacue hacia el Punto de encuentro. No correr y
tener cuidado con el trafico cuando se salga al exterior.

En lugares abiertos no exponerse a elementos que puedan caer: arboles, farolas, edificios, etc.
Usar teléfonos so6lo para urgencias, no colapsar lineas, repetidores ni centralitas de urgencias.
Escuchar radios a pilas, radio local a través del movil y mantenerse informados.

En los casos de terremotos se establecera un vigia en la CA-36 que observe la orilla del mar
ante la posibilidad o no de Tsunami.

Nuevo/s temblor/es o replicals

Si nos coge evacuando, paramos y nos agacharemos protegiéndonos la cabeza, cerca de las
paredes, columnas, en silencio, a poder ser en las columnas o paredes perimetrales del Centro.
Esperaremos que el movimiento cese y posteriormente reanudaremos la marcha en la forma
mencionada anteriormente.

Si estamos en el exterior en lugares abiertos, nos agacharemos teniendo en cuenta que no
existan elementos que nos puedan caer encima.

LOS PROFESORES DE APOYO SE ENCARGARAN DEL CONTROL DEL TRAFICO RODADO.
Puede ser que los alumnos mas mayores cojan a los mas infantiles de la mano.
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10.4.3. TSUNAMI

1.

10.

Ante situaciones de emergencia originadas por maremotos o tsunamis, es muy importante
mantenerse permanentemente informado a través de la radio y de otros medios de
comunicacioén, de las predicciones meteoroldgicas y el estado de la situacién. El Director del
Plan de Actuacion, delegara en una persona que sera responsable de mantenerle informado
sobre el avance de la situacion. Enviar SMS de comunicacion del incidente a los teléfonos de la
Base de datos.

Si el edificio esta proximo a la costa y siente un terremoto lo suficientemente fuerte para agrietar
muros, es posible que dentro de los veinte minutos siguientes pueda producirse un maremoto o
tsunami. Debera alertarse a todo el personal de esta circunstancia.

El Director del Plan de Actuacién solicitara la presencia de los Equipos de Intervencion, Alerta y
Evacuacion y Primeros Auxilios, y a la vista de las noticias emitidas por las emisoras de radio y
television facilitadas por el Instituto Geografico Nacional - IGN y de Proteccion Civil. actuara en
consecuencia.

El Equipo de Alarma y Evacuacion, facilitara la evacuacion de las personas de las zonas mas
bajas dirigiéndolas a los puntos mas altos del edificio. Si es alertado de la proximidad de un
maremoto o tsunami, situese en una zona alta de al menos 30 metros sobre el nivel del mar en
terreno natural. El tsunami llegara con una velocidad de mas de 100 Km/h. No intente huir en el
coche. No es el momento. Tenga siempre presente que un tsunami puede penetrar por rios,
ramblas o marismas, varios kildmetros tierra adentro, por lo tanto alejarse de éstos. No crea que
por no estar cerca del mar no va a verse afectado por la situaciéon. Debera estar prevenido.

Se seguiran constantemente las indicaciones de Proteccion Civil.

Este tipo de situaciones que provocan tensién, suelen producir en ocasiones panico en las
personas. Si se tiene entereza, tranquilizar al resto de los presentes y en particular a aquellas
personas con mayor panico que puedan inducirlo sobre el colectivo.

El tsunami puede tener diez o0 mas olas destructivas en 12 horas; procure tener a mano ropa de
abrigo, y no se sienta a salvo si ha logrado sobrevivir a las primeras olas.

Si la gravedad de las consecuencias asi lo aconseja, el Director del Plan de Autoproteccion
declarara alguno de los niveles de respuesta previstos (Conato de emergencia, Emergencia
Parcial o Emergencia General).

El Director del Plan de Actuacion impartira instrucciones a los equipos de emergencia. Informara
al Director del plan de Autoproteccion y en su caso, solicitara la presencia de la ayuda externa.

Acudir al punto de encuentro para confirmar la evacuacién segura y efectuar el recuento de
personal.
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10.4.4. OLADE CALOR

10.4.4.1. INTRODUCCION.

El presente protocolo de actuacién tiene como fundamento la siguiente normativa:

Ley /1985, de 21 de enero, sobre Proteccion civil.

Ley 31/ 1995, de 8 de noviembre, de Prevencion de Riesgos Laborales.

Real Decreto 393/ 2007, de 23 de marzo, por el que se aprueba la Norma Basica de
Autoproteccion de los centros, establecimientos y dependencias dedicados a actividades que
puedan dar origen a situaciones de emergencia.

Real Decreto 1468/ 2008, de 5 de septiembre por el que se modifica el Real Decreto 393/ 2007,
de 23 de marzo, por el que se aprueba la Norma Basica de Autoproteccion de los centros,
establecimientos y dependencias dedicados a actividades que puedan dar origen a situaciones
de emergencia.

Orden de 16 de abril de 2008, por la que se regula el procedimiento para la elaboracion,
aprobacion y registro del Plan de Autoproteccién de todos los centros docentes publicos, a
excepcion de los universitarios, de Andalucia.

Ley 2/ 2002 de 11 de noviembre, de Gestidon de Emergencias en Andalucia.

Plan General para la Prevenciéon de Riesgos Laborales en Andalucia, aprobado por el Decreto
313/ 2003, de 1 de noviembre.

Plan andaluz para la prevencion de los efectos de las temperaturas excesivas sobre la salud.
2011. Consejeria de Gobernacion y Justicia, Consejeria para la Igualdad y Bienestar Social y
Consejeria de Salud.

Los objetivos principales sobre los que se sustenta son los siguientes:

Salvaguardar el bienestar y la salud de la totalidad de los miembros de la comunidad educativa.
Garantizar la atencién al alumnado en las situaciones excepcionales de olas de calor o de altas
temperaturas.

Proporcionar pautas, procedimientos organizativos y de actuacion que den respuesta a las
posibles situaciones provocadas por las altas temperaturas.

Garantizar la aplicacion de respuestas iniciales y medidas de atencién inmediata y de proteccion
que puedan evitar consecuencias lesivas para las personas.

Crear habitos de autoproteccion en todos los miembros de la comunidad educativa.

Aunque hasta la fecha de redaccion de este protocolo no ha habido situaciones de emergencia
relacionadas con las altas temperaturas, entendemos la necesidad de establecer unas pautas de
actuacion para evitar, en la medida de lo posible, que estas se pudieran producir en el futuro, dado
que las olas de calor vienen siendo un fendmeno que se repite, cada vez con mas frecuencia en
Andalucia. Es fundamental, en estas situaciones, ofrecer una adecuada atencion al profesorado y al
personal de administracion y servicios y en particular al alumnado que presente alguna enfermedad
cronica o discapacidad.

10.4.4.2. PROTOCOLO DE ACTUACION

FASES DEL PROTOCOLO

FASE 1 - PREPARACION

Durante los meses de abril y mayo, la Persona Responsable del Plan de Autoproteccién Escolar,
llevara a cabo las siguientes actuaciones:

Revisién de los espacios e instalaciones, asi como de los recursos previstos en el presente
protocolo.

Revision y actualizacion de los modelos de comunicacién de activacion del protocolo a la
comunidad educativa y al inspector o inspectora de referencia del centro para su remision
inmediata si resultara necesario.
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* Revision del botiquin.

» Elaboracion de carteles informativos para el alumnado con consejos para evitar episodios
relacionados con golpes de calor.

FASE 2 - ACTIVACION Y MEDIDAS ORGANIZATIVAS

La activacion del protocolo sera normalmente en los meses de junio y septiembre, aunque podria
adelantarse o posponerse en funcién de las circunstancias climatologicas de cada afio concreto.

De la aplicaciéon de las medidas organizativas y de la activacion del protocolo se informara a la
comunidad educativa. Ademas, se informara al Consejo Escolar y al inspector/a de referencia.

CRITERIOS PARA LA ACTIVACION DEL PROTOCOLO
« Corresponde a la persona que ostenta la direccidn del centro la activacion del protocolo.

« Este protocolo se activara en funcion del nivel de alerta que proceda, segun la prediccién de
temperaturas que establezca la Agencia Estatal de Meteorologia. Los niveles de alerta que
pueden establecerse son los siguientes:

o Nivel Verde (o nivel 0): no se prevé que se superen las temperaturas durante cinco dias
consecutivos las temperaturas umbrales maximas y minimas.

o Nivel Amarillo (o nivel 1): se prevé la superacion de las temperaturas umbrales maximas
y minimas durante uno o dos dias seguidos.

o Nivel Naranja (o nivel 2): se prevé la superacion de las temperaturas umbrales maximas
y minimas durante tres o cuatro dias seguidos.

o Nivel Rojo (o nivel 3): se prevé la superacion de las temperaturas umbrales maximas y
minimas durante cinco o mas dias seguidos.

MEDIDAS ORGANIZATIVAS A ADOPTAR

+ Con caracter general debe evitarse la realizacion de actividades en los espacios que resulten
mas calurosos, permitiendo el traslado del alumnado a zonas mas frescas, en la medida de lo
posible.

» El horario general del centro debe mantenerse sin alteracion.

» Se podra flexibilizar el horario del alumnado con la finalidad de adaptarse a las circunstancias de
altas temperaturas excepcionales.

» Las faltas de asistencia del alumnado al centro docente podran considerarse justificadas siempre
que hayan sido comunicadas (por las familias, en el caso del alumnado menor de edad).

« Con objeto de garantizar la evaluacion del alumnado se permitira al mismo la realizacion de las
pruebas que corresponda en el nuevo horario establecido.

« En cuanto a las actividades complementarias y extraescolares, si las hubiese, estas seran
aplazadas o suprimidas.

+ Se facilitara al alumnado la ingesta de liquidos, con el fin de que se mantenga lo suficientemente
hidratado.

« Se proporcionaran orientaciones al alumnado en cuanto a la vestimenta que resulte adecuada.

+ Se informara al personal del centro sobre las medidas a tomar en caso de que se produjera
algun incidente relacionado con las altas temperaturas (Ver anexo)

FASE 3 - DESACTIVACION Y NORMALIZACION

» La aplicacién de las medidas organizativas podra graduarse o moderarse de manera paulatina
en funcion de la evolucion de las condiciones climaticas.
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« La direccioén del centro procedera a dar por finalizadas las medidas organizativas en el momento
en el que desaparezcan las condiciones climatolégicas o las altas temperaturas excepcionales
que provocaron su activacion.

» De la modificacién de las medidas organizativas y de la desactivacién del protocolo se informara
a la comunidad educativa. Ademas, se informara al Consejo Escolar y al inspector/a de
referencia.

COORDINACION EN EL PROTOCOLO DEL CENTRO
DIFUSION Y CONOCIMIENTO DEL PROTOCOLO Y DE LAS MEDIDAS ORGANIZATIVAS

Una vez recibida la comunicacion por parte de la Administracion Educativa a través de Séneca, o por
cualquier otro conducto oficial, de la situacion de alerta, la direccién del centro procedera a informar, de
manera inmediata, a la comunidad educativa de la activacién del protocolo de actuacion asi como de las
medidas organizativas que procedan. Esta comunicacion se llevara a cabo de la siguiente manera:

» Al personal del centro, de manera personal o a través del correo electrénico.
» Al Consejo Escolar, mediante la convocatoria de una sesion urgente.
» Al inspector o inspectora de referencia mediante llamada telefénica y por correo ordinario.

+ Asimismo, se realizara una campafa de difusién masiva a través de los tablones de noticias, la
mensajeria de Séneca, la pagina web del centro y las redes sociales para informar al alumnado y
sus familias.

FORMACION PARA LA APLICACION DEL PROTOCOLO

Para la correcta implementacion de las medidas contempladas en este protocolo, el Plan de
Formacién del centro podra incluir actividades dirigidas al profesorado y demas personal del centro,
relativas a la adquisicion de las competencias correspondientes y las conductas adecuadas frente a olas
de calor o altas temperaturas excepcionales.

VIGENCIA, REVISION Y ACTUALIZACION

Corresponde al Consejo Escolar su aprobacién y su inclusion en el Plan de Autoproteccion. El
presente protocolo podra tener vigencia indeterminada, aunque se recomienda su revision de manera
anual, junto con el Plan de Autoproteccién Escolar. En todo caso, se actualizara en las siguientes
circunstancias:

» Como consecuencia de las evaluaciones realizadas tras su aplicacion.

» En situaciones de cambio normativo.
« Cuando se produzca una alteracion significativa de las instalaciones.
» Cuando se produzcan modificaciones en los servicios externos.

« Cuando haya cambios en la composicion del equipo directivo.

Ademas, tras la aplicacion del protocolo se podra elaborar un informe en el que se describan las
incidencias que se hubiesen producido y las propuestas de mejora. Se valoraran, entre otros, los
siguientes aspectos:

» Comprobacion de la eficacia de las medidas previstas.

» Adecuacion de los procedimientos de informacion, comunicacion y coordinacion.
« Grado de idoneidad de las instalaciones y recursos utilizados.

» Valoracién de las intervenciones de los miembros de la comunidad educativa, en especial del
profesorado.
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10.4.4.3.

CONSEJOS PARA EL ALUMNADO.

» Bebe abundante agua sin esperar a tener sed.

» Evita bebidas que contienen cafeina, alcohol o demasiado azucar.

» Antes de venir a clase, evita las comidas copiosas y procura comer fruta o verduras.

» Viste ropa holgada, ligera y transpirable.

+ Si debes permanecer mucho tiempo en el centro, no olvides traer alimentos que te aporten
energia (frutos secos, fruta, etc.)

10.4.4.4. ACTUACIONES A SEGUIR EN CASO DE QUE SE PRODUZCA ALGUN INCIDENTE.
EFECTOS CAUSAS SINTOMAS PRIMEROS AUXILIOS
Erupcion roja desigual en la piel.
. Piel mojada debido a excesiva Puede infectarse. Limpiar la piel y secarla.
Erupciones sudoraci6n o a excesiva | Picores intensos. i ;
cutaneas Cambiar la ropa humeda

humedad ambiental.

Molestias que impiden o
dificultan trabajar y descansar
bien.

por seca.

Deshidratacion

Pérdida excesiva de agua,
debido a que se suda mucho y
no se repone el agua perdida.

Sed, boca y mucosas secas,
fatiga, aturdimiento, taquicardia,
piel seca, acartonada, micciones
menos frecuentes y de menor
volumen, orina concentrada y
oscura.

Llevar al afectado a un
lugar fresco y tumbarlo
con los pies levantados.

Aflojarle o quitarle la ropa
y refrescarle, rociandole
con agua y abanicandole.

Darle agua fria con sales o
una  bebida isoténica
fresca.

Calambres

Pérdida excesiva de sales
debido a que se suda mucho.

Bebida de grandes cantidades
de agua sin que se ingieran
sales para reponer las pérdidas
con el sudor.

Contracturas dolorosas, breves e
intermitentes que afectan a los
grupos musculares mas usados
que aparecen en la ultima parte
del ejercicio o, incluso, varias
horas después de terminado el
mismo.

No van acompafiadas de fiebre

Descansar en lugar fresco.

Beber agua con sales o
bebidas isotdnicas.

Hacer ejercicios suaves de
estiramiento y frotar el
musculo afectado.

No realizar actividad fisica

alguna hasta horas
después de que
desaparezcan.

Llamar al médico si no
desaparecen en 1 hora.

Agotamiento
por calor

En condiciones de estrés
térmico por calor: esfuerzo
continuado sin descansar o
perder calor sin reponer el agua
y las sales perdidas al sudar.

Puede desembocar en golpe
de calor.

Aparecen, a menudo a lo largo
de varios dias, debilidad,
nauseas, vomitos, cefaleas,
mareos, calambres y, en menor
frecuencia, ansiedad, irritabilidad,
sensacion de desvanecimiento e
incluso sincope.

Piel palida y sudorosa (pegajosa)
con temperatura normal o

Llevar al afectado a un
lugar fresco y tumbarlo
con los pies levantados.

Aflojarle o quitarle la ropa
y refrescarle rociandole
con agua y abanicandole.

Darle agua fria con sales o
una bebida isotdnica
fresca.
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elevada.

Al estar de pie e inmévil durante Mantener a la persona
Sincope  por | mucho tiempo en sitio caluroso | Desvanecimiento, vision borrosa, | echada con las piernas
calor no llega suficiente sangre al | mareo, debilidad, pulso débil. levantadas en lugar

cerebro. fresco.

En condiciones de estrés

térmico por calor: trabajo

continuado de trabajadores no ) ) o

aclimatados, mala forma fisica, | T2quicardia, respiracion rapida y | Lo mas  rapidamente

Golpe de calor

susceptibilidad individual,
enfermedad cardio-vascular
crénica, toma de ciertos
medicamentos, obesidad,
ingesta de alcohol,

deshidratacion, agotamiento por
calor, etc.

Puede aparecer de manera
brusca y sin sintomas previos.

Fallo del sistema de
termorregulacién fisiologica.

Elevada temperatura central y
dafios en el sistema nervioso
central, rifiones, higado, etc.

débil, tensién arterial elevada o

baja, disminucion de la
sudoracion, irritabilidad,
confusién y desmayo.
Alteraciones  del nivel de
conciencia.

Fiebre (39,5 — 40°C).

Piel caliente y seca, con cese de
sudoracion.

iES  UNA
MEDICA!

EMERGENCIA

posible, alejar al afectado
del calor, empezar a
enfriarlo y llamar
urgentemente al médico.

Tumbarle en
fresco.

un lugar

Aflojarle o quitarle la ropa
y envolverle en una manta
o tela empapada en agua
y abanicarle, o introducirle
en una bafiera de agua
fria o similar.
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10.4.41. MODELOS DE COMUNICACION.

PROTOCOLO DE CALOR. Modelo de comunicacién a las familias.

ACTIVACION DEL PROTOCOLO DE ACTUACION EN EL CENTRO DOCENTE ANTE OLAS DE CAOR
O ALTAS TEMPERATURAS EXCEPCIONALES.

COMUNICADO PARA LAS FAMILIAS

Ante el aviso oficial de ola de calor o de altas temperaturas excepcionales en la zona geografica
donde se ubica nuestro centro docente y teniendo en cuenta las previsiones meteoroldgicas para los
proximos dias, se comunica la activacion de protocolo de actuacion en el centro docente ante olas de
calor o altas temperaturas excepcionales.

Como consecuencia de esta situacién, y con la finalidad de procurar el bienestar, la seguridad y la
proteccion de los miembros de esta comunidad educativa y, especialmente, del alumnado, se aplicaran
las siguientes medidas organizativas:

1.

Estas medidas se aplicaran desde el dia de y se mantendran hasta el cese de las
causas que las provocan, segun la evolucion de las condiciones climatolégicas, de lo cual se informara
oportunamente.

El horario general del centro docente se mantiene sin alteracién y el alumnado podra permanecer en
el mismo, atendido por el profesorado, hasta | finalizacién de la jornada lectiva a las horas habituales.
Los servicios complementarios (en su caso) de aula matinal, comedor escolar y transporte no se

modifican, manteniendo los horarios habituales y las condiciones de prestacién de dichos servicios.
De todo ello se ha informado a las familias del alumnado

En ,a de de

Fdo. El director o la directora del centro docente.
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PROTOCOLO DE CALOR. Modelo de comunicacion a la Administracion Educativa.

ACTIVACION DEL PROTOCOLO DE ACTUACION EN EL CENTRO DOCENTE ANTE OLAS DE CAOR
O ALTAS TEMPERATURAS EXCEPCIONALES.

COMUNICADO PARA LA ADMINISTRACION EDUCATIVA

Ante el aviso oficial de ola de calor o de altas temperaturas excepcionales en la zona geografica
donde se ubica nuestro centro docente y teniendo en cuenta las previsiones meteorologicas para los
préximos dias, se comunica la activacion de protocolo de actuacion en el centro docente ante olas de
calor o altas temperaturas excepcionales.

Como consecuencia de esta situacion, y con la finalidad de procurar el bienestar, la seguridad y la
proteccion de los miembros de esta comunidad educativa y, especialmente, del alumnado, se aplicaran
las siguientes medidas organizativas:

1.

Estas medidas se aplicaran desde el dia de y se mantendran hasta el cese de las
causas que las provocan, segun la evolucion de las condiciones climatolégicas, de lo cual se informara
oportunamente.

El horario general del centro docente se mantiene sin alteracién y el alumnado podra permanecer en
el mismo, atendido por el profesorado, hasta | finalizacion de la jornada lectiva a las horas habituales.

Los servicios complementarios (en su caso) de aula matinal, comedor escolar y transporte no se
modifican, manteniendo los horarios habituales y las condiciones de prestacién de dichos servicios.
De todo ello se ha informado a las familias del alumnado

En ,a de de

Fdo. El director o la directora del centro docente.

SR./SRA. DELEGADO/A TERRITORIAL DE EDUCACION
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PROTOCOLO DE CALOR. Modelo de comunicacion a las familias.

DESACTIVACION DEL PROTOCOLO DE ACTUACION EN EL CENTRO DOCENTE ANTE OLAS DE
CAOR O ALTAS TEMPERATURAS EXCEPCIONALES.

COMUNICADO PARA LAS FAMILIAS

Una vez concluida la situacién de ola de calor o de altas temperaturas excepcionales que provoco la
activacién del protocolo correspondiente y la aplicacion de las siguientes medidas organizativas:

1.

Se le comunica que a partir el dia  de se volvera a

la

situacion de normalidad.

Cualquier aclaracion complementaria podra ser proporcionada por el tutor o tutora de su hijo o hija.

En

de

Fdo. El director o la directora del centro docente.




IES LAS VINAS

64

EQUIPO REDACTOR DEL PROYECTO

IES LAS VINAS
A4TECNICOS MANILVA, MALAGA

PLAN DE AUTOPROTECCION 2022

ingeniero de edificacion

y arquitecto técnico autor:
Nicole MEINESZ
N° Col. 2312 COAATIE Méalaga

PROTOCOLO DE CALOR. Modelo de comunicacion a la Administracion Educativa.

DESACTIVACION DEL PROTOCOLO DE ACTUACION EN EL CENTRO DOCENTE ANTE OLAS DE

CAOR O ALTAS TEMPERATURAS EXCEPCIONALES.

COMUNICADO PARA LA ADMINISTRACION EDUCATIVA

Una vez concluida la situacion de ola de calor o de altas temperaturas excepcionales que provoco la
activacién del protocolo correspondiente y la aplicacion de las siguientes medidas organizativas:

1.

Se le comunica que a partir el dia  de se volvera a la situacion de normalidad. De

todo ello se ha informado a las familias del alumnado.

En ,a de de

Fdo. El director o la directora del centro docente.

SR./SRA. DELEGADO/A TERRITORIAL DE EDUCACION




